CJD Sachsen / Thiiringen

SP 5 Z S 5P l ﬂ Vl/ Cafeteria Stadtverwaltung

Lehr- und Ausbildungskiiche
Werdau er Str.62 / Haus 9

08056 Zwickau

Fon 0375 - 21 44 236

E-Mail: konstanze.schwinger@cjd.de

fur die 23. Kalenderwoche 2025
vom 02.06.2025 - 06.06.2025

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten

Salat
Montag 1. Bratnudeln mit verschiedenem Gemiisen, Rucola Sof3e und
Dessert
2. alternativ: mit Hdhnchenspiefen
3. Veget. Tortellini mit Tomatenragout, Parmesan und Dessert
4, Bunter Salatteller mit Fetakase, Cherrytomaten, frischem
Baguette und Dessert
Salat
Dienstag 1. Schweineschnitzel mit frischer Zitrone, Kartoffeln, Erbsen und Sof3e
2, 3 gefiillte Eierkuchen mit VanillesoRe und Kompott
Zusatzstoffe/Allergene: 1,a1,¢c,g
Salat
Mittwoch 1. Wels Fischfilet in Zwiebel-Senf-Eihiille, Kerbelsofle, Schupfnudeln und
Karotten Julien
2. Blumenkohl-Falafel mit Ofenkartoffeln und Schmand-Dip
Zusatzstoffe/Allergene: al,c,d,g
Salat
Donnerstag 1. Gebratene Leber mit Réstzwiebeln, Kartoffelpiiree und BratensoRe
2. Tagliatelle mit Spargelragout, frischem Krautern und Dessert
Zusatzstoffe/Allergene: al,c,g
Salat
Freitag 1. Hahnchenbrustfilet mit Pfirsich und Kase liberbacken,

verschiedene Beilagen und Vitaminsalat

alternativ mit Sojaknusperschnitte mit Pfirsich und Kase
liberbacken

Zusatzstoffe/Allergene: 3,al,c,g

Preise: = 6,20 € Hauptgerichte mit Fleisch
= 6,00 € Hauptgerichte mit Fisch
= 5,50 € veget. Gerichte
= 5,00 € SuRspeisen

= 0,30 € Assiette zum verpacken von Gerichten

= 2,00 € Salat klein; 3,00 € Salat grols

Zusatzstoffe:

(1) Antioxidationsmittel, (2) Emulgatoren, (3) Farbstoffe, (4) Geschmacksverstarker, (5) Konservierungsstoffe, (6)
gewachst, (7) Phosphat, (8) SiBungsmittel, (9)Verdickungsmittel

enthalt Allergene:

(a) Gluten haltiges Getreide, al-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, (b) Krebstiere und dar. gew. Erz., (c)
Eier u. dar. gew. Erz.,(d) Fische u. dar. gew. Erz., (e) Erdnisse u. dar. gew. Erz., (f) Sojabohnen u. dar. gew. Erz.,
(g) Milch u. dar. gew. Erz. (einschlieBlich Laktose), (h) Schalenfriichte h1-Mandeln, h2-Haselniisse, h3-Wallniisse
sowie dar. gew. Erz., (i) Sellerie u. dar. gew. Erz., (J) Senf u. dar. gew. Erz., (k) Sesamsamen u. dar. gew. Erz., (I)
Schwefeldioxid und Sulphite, (m) Lupinen u. dar. gew. Erz., (n) Weichtiere u. dar. gew. Erz.,

Guten Appetit wiinscht das Kiichenteam der Cafeteria!



