
                                                                                    

  

Preise: ▪  6,20 € Hauptgerichte mit Fleisch

▪  6,00 € Hauptgerichte mit Fisch

▪  5,50 € veget. Gerichte

▪  5,00 € Süßspeisen

▪  0,30 € Assiette zum verpacken von Gerichten

▪  2,00 € Salat klein; 3,00 € Salat groß

Zusatzstoffe:

(1) Antioxidationsmittel, (2) Emulgatoren, (3) Farbstoffe, (4) Geschmacksverstärker, (5) Konservierungsstoffe, (6) 

gewachst,  (7) Phosphat, (8) Süßungsmittel, (9)Verdickungsmittel 

enthält Allergene:

(a) Gluten haltiges Getreide, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, (b) Krebstiere und dar. gew. Erz., (c)

Eier u. dar. gew. Erz.,(d) Fische u. dar. gew. Erz., (e) Erdnüsse u. dar. gew. Erz., (f) Sojabohnen u. dar. gew. Erz.,

(g) Milch u. dar. gew. Erz. (einschließlich Laktose), (h) Schalenfrüchte h1-Mandeln, h2-Haselnüsse, h3-Wallnüsse

sowie dar. gew. Erz., (i) Sellerie u. dar. gew. Erz., (J) Senf u. dar. gew. Erz., (k) Sesamsamen u. dar. gew. Erz., (l)

Schwefeldioxid und Sulphite, (m) Lupinen u. dar. gew. Erz., (n) Weichtiere u. dar. gew. Erz.,

Guten Appetit wünscht das Küchenteam der Cafeteria!

Salat 
1.              Spirelli mit Tomaten-Zwiebel-Ragout, Reibekäse und Dessert 
2.              alternativ: mit Wurstgulasch
3.              Kaiserschmarrn mit Rosinen und Mandeln, Vanillesoße und 

Apfelkompott
Zusatzstoffe/Allergene: 1,3,a1,c,g

für die 19. Kalenderwoche 2025

vom  05.05.2025 - 09.05.2025
Änderungen im Speiseplan sind vorbehalten

CJD Sachsen / Thüringen

Cafeteria Stadtverwaltung

Lehr- und Ausbildungsküche

Werdau er Str.62 / Haus 9

08056 Zwickau

Fon 0375 - 21 44 236

E-Mail: konstanze.schwinger@cjd.de

Salat
1.              Hähnchen Thai Curry mit verschiedenem Gemüse, Basmati Reis oder

Bratnudeln 
2.              Gemüse Cous Cous mit Mozzarella-Sticks oder Frühlingsröllchen und 

Buttersoße

Salat 
1.              Hausgemachte Kohlroulade mit Kartoffelpüree und Bratensoße 
2.              Pizzaschnitte "Champignon" mit buntem Blattsalaten und Joghurt-Dip

Zusatzstoffe/Allergene: 3,a1,c,g,j

Salat 
1.           Seelachs mit Frischkäsekruste, gebratenem Kartoffeln, Brokkoli und 

Dillsoße   
2.          3 Frischkäse-Kartoffel-Taschen mit Rahmblumenkohl und frischem

Zwiebellauch
Zusatzstoffe/Allergene: a1,c,d,g

Salat 
1.              Schweinesteak "Dubarry" mit Blumenkohl und Käse 

überbacken, verschiedene Beilagen und Soße
2.              alternativ: mit Blumenkohl-Käsetalern

Zusatzstoffe/Allergene: 3,a1,g

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


