
 
 

CJD Erfurt 

Freizeit-Angebote des FuD 2025 
 

Lieber Leser und liebe Leserin! 

Das neue Jahr hat begonnen und mit ihm viele tolle Möglichkeiten. 

Wir wollen mit dir die schönen Seiten des Lebens entdecken! 

 

Wenn du ein passendes Angebot für dich gefunden hast, melde dich gerne an. 

Bei Fragen sind wir immer für dich da! 

 

Viel Spaß wünscht 

das Team vom FuD 
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Nachmittags-Angebote:  

Angebot Daten Uhrzeit Treffpunkt 

Preis (einmalig per Rechnung) und 
Betreuungsstunden für alle 
Termine 
(SZ=Selbst-Zahler, 
GB/EB= Gruppen- und Einzel-
Betreuung) 

Bowling 27.03.2025, 24.04.2025, 

22.05.2025, 26.06.2025, 

24.07.2025, 28.08.2025, 

18.09.2025, 23.10.2025, 

27.11.2025, 18.12.2025 

16:00 bis 18:00 Uhr Bowling im Vilnius, 
Mainzer Str. 36/37, 
Vor dem Haupt-Eingang 

o SZ: 190 € 

o GB/EB: 120 € + 20 Stunden 

Betreuung 

Geselliger Nachmittag 
(Spiele und Aktivitäten nach Wahl) 

05.03.2025, 02.04.2025, 

07.05.2025, 04.06.2025, 

02.07.2025, 06.08.2025, 

03.09.2025, 08.10.2025, 

05.11.2025, 03.12.2025 

16:00 bis 18:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 150 € 

o GB/EB: 80 € + 20 Stunden 

Betreuung 

Kreativ-Café  
(z.B. basteln nach Jahreszeit, 
Mandalas, Diamond-Painting) 

13.03.2025, 10.04.2025, 

15.05.2025, 12.06.2025, 

10.07.2025, 21.08.2025, 

11.09.2025, 16.10.2025, 

13.11.2025, 11.12.2025 

16:00 bis 18:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 150 € 

o GB/EB: 80 € + 20 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Daten Uhrzeit Treffpunkt 

Preis (einmalig per Rechnung) und 
Betreuungsstunden für alle 
Termine 
(SZ=Selbst-Zahler, 
GB/EB= Gruppen- und Einzel-
Betreuung) 

Mein Leben und ich 
(Themennachmittage zu 
verschiedenen Themen aus dem 
Alltag)  

06.03.2025, 03.04.2025, 

08.05.2025, 05.06.2025, 

03.07.2025, 14.08.2025, 

04.09.2025, 09.10.2025, 

06.11.2025, 04.12.2025 

16:00 bis 18:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 150 € 

o GB/EB: 80 € + 20 Stunden 

Betreuung 

Kochen und Backen 1 x mittwochs im Monat 
(genaue Termine werden, 
je nach Anzahl an 
Anmeldungen und 
Gruppen, noch bekannt 
gegeben) 

16:00 bis 19:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 160 € 

o GB/EB: 80 € + 30 Stunden 

Betreuung 

Trommeln 25.03.2025, 29.04.2025, 

27.05.2025, 24.06.2025, 

22.07.2025, 26.08.2025, 

16.09.2025, 28.10.2025, 

25.11.2025, 16.12.2025 

16:00 bis 17:00 Uhr Andachts-Raum vom Förder-
Zentrum,  
Donaustraße 2A 

o SZ: 110 € 

o GB/EB: 40 € + 10 Stunden 

Betreuung 

Schwimmen 14.03.2025, 04.04.2025, 

09.05.2025, 06.06.2025, 

04.07.2025, 22.08.2025, 

12.09.2025, 10.10.2025, 

07.11.2025, 05.12.2025 

Ca. 15:00 bis 18:00 Uhr  Roland-Matthes-Schwimmhalle 
Erfurt 

o SZ: 160 € 

o GB/EB: 90 € + 30 Stunden 

Betreuung 
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Freizeit- Angebote: 

Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

DDR-Museum Erfurt 
(Ausstellung über die alte Heimat) 

Sonntag, 09.03.2025 
10:00 – 13:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Ilversgehovener 
Platz 

o SZ: 18 € 

o GB/EB: 10 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Kino-Besuch  
(Film wird noch bekannt gegeben) 

Dienstag, 18.03.2025 
Zeit wird noch bekannt gegeben  
(ca. 3 Stunden insgesamt) 

Figur goldener Spatz 
Vor dem Einkaufszentrum F1, 
Hirschlachufer 7 

o SZ: 21 € 

o GB/EB: 14 € + ca. 3 Stunden 

Betreuung 

Dampflok-Erlebniswelt Meiningen 
(Ausstellung über Eisenbahnen und 
die Dampflokomotive mit vielen 
Mitmachstationen) 

Samstag, 22.03.2025 
9:00 – 14:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 30 € 

o GB/EB: 23 € + 5 Stunden 

Betreuung 

Kerzen-Café  
(Kerzen basteln) 

Samstag, 29.03.2025 
11:00 – 14:00 Uhr 

Straßenbahn-Haltestelle Brühler Garten 

o SZ: 19 € 

o GB/EB: 12 € + 3 Stunden 

Betreuung 

KZ-Gedenkstätte Laura 
(Gedenkort, an dem Menschen 
während der Nazi-Zeit zu Arbeit 
gezwungen wurden) 

Samstag, 05.04.2025 
09:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 22 € 

o GB/EB: 15 € + 6 Stunden 

Betreuung 

+Altstadtfrühling Erfurt 
(Volksfest auf dem Domplatz) 

Dienstag, 08.04.2025 
16:00 – 18:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 3 € + 3 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Naturkundemuseum Erfurt 
(Ausstellung zu Tieren, Pflanzen, 
Kristallen) 

Samstag, 11.04.2025 
10:00 – 14:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Fischmarkt 

o SZ: 14 € 

o GB/EB: 7 € + 4 Stunden 

Betreuung 

Halloren in Halle/Saale 
(Deutschlands älteste 
Schokoladenfabrik, Pralinen selber 
machen) 

Samstag, 10.05.2025 
09:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 54 € 

o GB/EB: 47 € + 6 Stunden 

Betreuung 

Japanisches Gartenfest Ega-Park 
Erfurt 

Sonntag, 11.05.2025 
11:00 – 14:00 Uhr 

Straßenbahn-Haltestelle  
Ega-Park 

o SZ: 27 € 

o GB/EB: 20 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Besuch auf dem Krämerbrückenfest 
Erfurt 
(Volksfest) 

Freitag, 13.06.2025 
18:00  - 22:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 3 € + 4 Stunden 

Betreuung 

Schifffahrt auf der Hohenwarte 
(Fahrt mit einem Boot auf einem 
großen Stausee) 

Samstag, 28.06.2025 
09:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 45 € 

o GB/EB: 38 € + 6 Stunden 

Betreuung 

Rosarium Sangerhausen 
(Park mit der weltgrößten 
Rosensammlung) 

Samstag, 05.07.2025 
09:00 – 14:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 33 € 

o GB/EB: 26 € + 5 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Strandbad Stotternheim 
(Schwimmen und Sonnen unter 
freiem Himmel) 

Samstag, 19.07.2025 
10:00 – 15:00 Uhr 
 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 22 € 

o GB/EB: 15 € + 5 Stunden 

Betreuung 

Lichterfest Ega-Park Erfurt 
(Ausstellung von bunt leuchtenden 
Figuren im Park) 

Freitag, 15.08.2025 
19:30 – 22:30 

Straßenbahn-Haltestelle  
Ega-Park 

o SZ: 30 € 

o GB/EB: 23 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Zoo Erfurt 
Samstag, 23.08.2025 
10:00 – 14:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle  
Zoo-Park 

o SZ: 25 € 

o GB/EB: 18 € + 4 Stunden 

Betreuung 

Sommerkomödie Erfurt 
(Theaterbesuch unter freiem 
Himmel) 

Freitag, 29.08.2025 
20:00 – 23:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Fischmarkt 

o SZ: 51 € 

o GB/EB: 44 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Mittelalterfest Bad Langensalza 
(Volksfest mit alten Ständen und 
Rittern)  

Sonntag, 31.08.2025 
10:00 – 16:00 Uhr 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 20 € 

o GB/EB: 13 € + 6 Stunden 

Betreuung 

Fahrzeugmuseum Suhl 
(Ausstellung mit Fahrrädern, 
Mopeds, Motorrädern und Autos) 

Samstag, 06.09.2025 
09:00 – 14:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 28 € 

o GB/EB: 21 € + 5 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Erlebnis-Tierpark Memleben 
(Tier- und Freizeitpark mit 
spannenden Abenteuern und 
exotischen Tieren) 

Samstag, 13.09.2025 
09:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 38 € 

o GB/EB: 31 € + 6 Stunden 

Betreuung 

Oktoberfest Erfurt 
(Volksfest auf dem Domplatz) 

Samstag, 11.10.2025 
11:00 – 14:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 3 €+ 3 Stunden 

Betreuung 

Kürbisausstellung Ega-Park Erfurt 
(Ausstellung von großen Figuren aus 
Kürbissen) 

Sonntag, 12.10.2025 
11:00 – 14:00 Uhr 

Straßenbahn-Haltestelle  
Ega-Park 

o SZ: 27 € 

o GB/EB: 20 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Buffet-Essen Restaurant Pavillon 
Erfurt 
(Essen und Trinken in einem 
Chinesischen Restaurant so viel du 
kannst) 

Samstag, 25.10.2025 
11:00 – 14:00 Uhr 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 31 € 

o GB/EB: 24 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Bunkermuseum Frauenwald 
(Gedenkort in einem Bauwerk mit 
dicken Wänden, der vor Bomben 
schützen sollte) 
 
- nicht für Rollstühle geeignet - 

Sonntag, 26.10.2025 
09:00 – 14:00 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 33 € 

o GB/EB: 26 € + 5 Stunden 

Betreuung 

Avenida-Therme 
(Schwimmen und Sauna in einer 
Halle) 
 
- nicht für Rollstühle geeignet - 

Samstag, 15.11.2025 
11:00 – 16:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 49 € 

o GB/EB: 42 € + 5 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Kino-Besuch  
(Film wird noch bekannt gegeben) 

Dienstag, 18.11.2025 
Zeit wird noch bekannt gegeben  
(ca. 3 Stunden) 

Figur goldener Spatz 
Vor dem Einkaufszentrum F1, 
Hirschlachufer 7 

o SZ: 21 € 

o GB/EB: 14 € + ca. 3 Stunden 

Betreuung 

Ritteressen 
(Essen in einem Restaurant wie im 
Mittelalter) 

Samstag, 22.11.2025 
11:30 – 14:30 

Straßen-Bahn-Haltestelle Fischmarkt 

o SZ: 42 € 

o GB/EB: 35 € + 3 Stunden 

Betreuung 

Weihnachtsbäckerei 
(Plätzchen und Kekse backen) 

Sonntag, 07.12.2025 
13:00 – 17:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15 € 

o GB/EB: 8 € + 4 Stunden 

Betreuung 

Weihnachtsmarkt Erfurt 
Dienstag, 09.12.2025 
16:00 – 18:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 3 € + 2 Stunden 

Betreuung 

Winterleuchten Ega-Park Erfurt 
(Ausstellung von bunt leuchtenden 
Figuren im Park) 

Freitag, 12.12.2025 
17:00 – 20:00 Uhr 
 

Straßenbahn-Haltestelle  
Ega-Park 

o SZ: 20 € 

o GB/EB: 13 € + 3 Stunden 

Betreuung 
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Informationen über die Preise vom FuD und den 

Angeboten 

 

Gruppen-Begleitung:  

Ab 6 Personen ist es eine Gruppe.  

1 Stunde kostet 24,87 Euro. 

 

Einzel-Begleitung: 1 Stunde kostet 33,50 Euro.  

 

Die Pflege-Kasse kann die Kosten für die Begleitung bezahlen, 

wenn du einen Pflege-Grad hast.  

Wenn du die Kosten selbst bezahlen musst, 

bekommst du eine Rechnung von uns.  

 

Zu jedem Angebot gibt es eine Preis-Tabelle. 

In dieser stehen 2 verschiedene Preise: 

 

 

 

 

Preis für Selbst-Zahler:  

Das bedeutet, du musst den Preis für das Angebot als eigene 

Kosten selbst bezahlen. 

Zum Beispiel, wenn du keinen Pflege-Grad hast.  

 

Preis für die Gruppen und Einzel-Betreuung:  

Du musst den Preis, der in der Tabelle steht, als eigene Kosten 

selbst bezahlen. Die Kosten für die Betreuung kann die Pflege-

Kasse bezahlen (pro Stunde Gruppen-Betreuung 24,87€, pro 

Stunde Einzel-Betreuung 33,50€). 
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Für die Nachmittags-Angebote bekommst du eine Rechnung 

über die eigenen Kosten.  

Die eigenen Kosten für die Freizeit-Angebote bringst du bitte 

mit zu dem Angebot. 

 

Wenn du das Angebot gemacht hast, 

bekommst du eine Rechnung für die Betreuung. 

Diese Rechnung bezahlt die Pflege-Kasse. 

Wenn du kein Guthaben mehr bei der Pflege-Kasse hast, 

dann musst du die Kosten für die Betreuung selbst bezahlen. 

Oder du stellst einen Antrag beim Sozial-Amt. 

 

Möchtest du zu den Angeboten gern von zu Hause abgeholt 

und wieder nach Hause gebracht werden? 

Gib uns rechtzeitig Bescheid, dann machen wir das gern.  

Für die Fahrt-Zeiten berechnen wir die Kosten für eine Einzel-

Begleitung. 

Rechen-Beispiel für ein Angebot 

 

 

Das sind die eigenen Kosten.  Diese Kosten können von 
der Pflege-Kasse bezahlt 
werden. 

Selbst-Zahler: 

Du bezahlst insgesamt 110€ als eigene Kosten.  

Gruppen-Betreuung: 

Du bezahlst 55€ als eigene Kosten. Die 6 Stunden 
Betreuung kosten 149,22€ (6 Stunden mal 24,87€). Dieses 
Geld kann die Pflege-Kasse bezahlen.  

Einzel-Begleitung: 

Du bezahlst 55€ als eigene Kosten. Die 6 Stunden 
Betreuung kosten 201,00€ (6 Stunden mal 33,50€). Dieses 
Geld kann die Pflege-Kasse bezahlen.  

 

 

Selbst-Zahler  110,00€ 

Gruppen-/Einzel-
Betreuung 

55,00€ + 6 Stunden Betreuung  
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Informationen für die Teilnahme: 

 

Bitte melde dich für die jeweiligen Angebote mit dem Anmelde-

Formular an.  

Du musst das Formular unter-schreiben. 

Wenn du eine gesetzliche Betreuung hast, dann muss auch 

diese unter-schreiben. 

 

Bitte füll auch das Stamm-Daten-Formular aus und gib es mit 

der Anmeldung ab. 

Die Formulare kannst du am Empfang von den Erfurter 

Werkstätten abgeben. 

Ihr könnt die Unterlagen auch mit der Post schicken. 

Die Adresse ist:  CJD Erfurt 

FUD 

Große Ackerhofsgasse 13  

99084 Erfurt 

 

Wir melden uns dann bei dir, ob du bei dem Angebot 

mitmachen kannst. 

Angebote können nur statt-finden, wenn genug Leute 

mitmachen wollen. 

Es kann auch passieren, dass wir Angebote kurzfristig 

verschieben oder absagen müssen. 

Wenn wir ein Angebot absagen, dann musst du das nicht 

bezahlen. 

 

Wenn du nicht an einem Angebot teilnehmen kannst, dann sag 

uns einfach Bescheid. 

Mach dies bitte bis spätestens 24 Stunden vor dem Angebot. 

Wenn du das Angebot nicht absagst, musst du die Kosten vom 

Angebot und der Betreuung trotzdem bezahlen. 

 

So erreichst du uns 

Ansprechpartnerin: Maike Schatz 

Per Telefon:   0361 602 763 19 oder 0151 40 63 82 50 

Per Email:    fud-erfurt@cjd.de 
 


