
                                                                                    

  

Preise: ▪  6,20 € Hauptgerichte mit Fleisch

▪  6,00 € Hauptgerichte mit Fisch

▪  5,50 € veget. Gerichte

▪  5,00 € Süßspeisen

▪  0,30 € Assiette zum verpacken von Gerichten

▪  2,00 € Salat klein; 3,00 € Salat groß

Zusatzstoffe:

(1) Antioxidationsmittel, (2) Emulgatoren, (3) Farbstoffe, (4) Geschmacksverstärker, (5) Konservierungsstoffe, (6) 

gewachst,  (7) Phosphat, (8) Süßungsmittel, (9)Verdickungsmittel 

enthält Allergene:

(a) Gluten haltiges Getreide, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, (b) Krebstiere und dar. gew. Erz., (c)

Eier u. dar. gew. Erz.,(d) Fische u. dar. gew. Erz., (e) Erdnüsse u. dar. gew. Erz., (f) Sojabohnen u. dar. gew. Erz.,

(g) Milch u. dar. gew. Erz. (einschließlich Laktose), (h) Schalenfrüchte h1-Mandeln, h2-Haselnüsse, h3-Wallnüsse

sowie dar. gew. Erz., (i) Sellerie u. dar. gew. Erz., (J) Senf u. dar. gew. Erz., (k) Sesamsamen u. dar. gew. Erz., (l)

Schwefeldioxid und Sulphite, (m) Lupinen u. dar. gew. Erz., (n) Weichtiere u. dar. gew. Erz.,

Guten Appetit wünscht das Küchenteam der Cafeteria!

Salat 
1.              Chili sin Carne mit Westernkartoffeln oder Reis und Dessert
2.              alternativ: mit Hackfleisch
3.              Farfalle mit Champignon-Sahne-Soße, Reibekäse und Dessert
4.              Bunter Gemüseeintopf mit Kartoffeln, frischem Brot und und Dessert
5.              alternativ: Eintopf auch mit Fleisch    

Zusatzstoffe/Allergene: 1,3,a1,c,g

für die 12.Kalenderwoche 2025

vom  17.03.2025 - 21.03.2025
Änderungen im Speiseplan sind vorbehalten

CJD Sachsen / Thüringen

Cafeteria Stadtverwaltung

Lehr- und Ausbildungsküche

Werdau er Str.62 / Haus 9

08056 Zwickau

Fon 0375 - 21 44 236

E-Mail: konstanze.schwinger@cjd.de

Salat 
1.             Hähnchensteak "Terijaki" mit buntem Gemüsereis und pikanter 

Soße
2.             Blumenkohlgratin mit Käse überbacken, Salzkartoffeln und Buttersoße

Zusatzstoffe/Allergene: 3,a1,c,g

Salat 
1.            Radeberger Bierfleisch mit Böhmischen Knödeln und Rosenkohl oder Brokkoli
2.            3 Hefeklöße mit Vanillesoße und heißem Pfirsichragout

Zusatzstoffe/Allergene: 1,a1,c

Salat 
1.           Marinierter Hering mit Petersilienkartoffeln und Obst 
2.          2 Karotten-Sesamschnitten mit Rosmarinkartoffeln und 

Joghurt-Kräuter-Dip
Zusatzstoffe/Allergene: 1,8,a1,c,d,g,e,f

Salat 
1.             Schweineschnitzel "Mailänder Art" mit Tomatenkäse

überbacken mit Gnocchi oder Rösti und Tomatenragout
alternativ: Rote Bete-Sticks

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


