CJD Sachsen / Thiiringen

SP 5 Z S 5P l H Vl/ Cafeteria Stadtverwaltung

Lehr- und Ausbildungskiiche
Werdau er Str.62 / Haus 9
08056 Zwickau
Fon 0375 - 21 44 236
E-Mail: konstanze.schwinger@cjd.de
Salat
1. veget. Chili sin Carne mit Westernkartoffeln und Dessert
alternativ mit Hackfleisch
3. Butter-Schupf-Nudeln mit allerlei buntem Gemiise, hollandische
SoRe, Mozzarella-Sticks und Dessert
Zusatzstoffe/Allergene: 1,al,c,g

fur die 04.Kalenderwoche 2025
vom 20.01.2025 - 24.01.2025

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten

Montag

N

Salat
1. Hahnchensteak "Saltimbocca" mit Salbei und Schinkenspeck,
Gnocchi oder gebratene Drillinge und Honig-Karotten
2. Kaiserschmarrn mit Rosinen, Mandeln, Vanilleso8e und
und Apfelkompott
Zusatzstoffe/Allergene: 1,5,al,c,qg
Salat
1. Tagliatelle mit gebratenem Seelachsfilet oder Sellerieschnitzel
mit Fenchel-Erbsen-Gemiise und WeiBweinsoRe
2. Rheinischer Bohneneintopf mit Knackwurst, Karotten, Kartoffeln,
frischem Krautern, frischem Brot und Kompott
Zusatzstoffe/Allergene: 1,5,a1,c,d,g

Dienstag

Mittwoch

Salat
1. Bulgur-Gemiise-Pfanne mit gebackenem Fetakdse und
KrautersoRe
2. Gebratene Leber mit Rostzwiebeln, Kartoffelpiiree und
Portwein-Jus
Zusatzstoffe/Allergene: al,c,g

Donnerstag

Freitag Salat

1. Currywurst mit Pommes Frites, Tomaten-Curry-Sof8e oder
vegane Currywurst

Preise: = 6,20 € Hauptgerichte mit Fleisch
= 6,00 € Hauptgerichte mit Fisch
= 5,50 € veget. Gerichte
5,00 € Siikspeisen
= 0,30 € Assiette zum verpacken von Gerichten
2,00 € Salat klein; 3,00 € Salat groR

Zusatzstoffe:

(1) Antioxidationsmittel, (2) Emulgatoren, (3) Farbstoffe, (4) Geschmacksverstarker, (5) Konservierungsstoffe, (6)
gewachst, (7) Phosphat, (8) SiRungsmittel, (9)Verdickungsmittel

enthalt Allergene:

(a) Gluten haltiges Getreide, al-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, (b) Krebstiere und dar. gew. Erz., (c)
Eier u. dar. gew. Erz.,(d) Fische u. dar. gew. Erz., (e) Erdnisse u. dar. gew. Erz., (f) Sojabohnen u. dar. gew. Erz.,
(g) Milch u. dar. gew. Erz. (einschlieBlich Laktose), (h) Schalenfriichte h1-Mandeln, h2-Haselniisse, h3-Wallniisse
sowie dar. gew. Erz., (i) Sellerie u. dar. gew. Erz., (J) Senf u. dar. gew. Erz., (k) Sesamsamen u. dar. gew. Erz., (I)
Schwefeldioxid und Sulphite, (m) Lupinen u. dar. gew. Erz., (n) Weichtiere u. dar. gew. Erz.,

Guten Appetit wiinscht das Kiichenteam der Cafeteria!



