Anderungen sind nicht gewollt- kénnen aber eintreten. Die Speisen sind fiir den sofortigen Verzehr bestimmt.
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Das Bildungs- und
Sozialunternehmen #

CJD Hannover Nordstadt, Speiseplan vom 06.04.- 10.04.2026

(bei Fleisch- und Fischgerichten bieten wir eine vegetarische Variante)

MO

06.04.

Feiertag

Bio- Vollkornnudeln (A1)

DI

07.04.

Barlauch SoBe mit Parmesan (©)

Gemusesticks: Kohlrabi

Rindergulasch (Karotten, Zwiebeln)

MI

Bio- Reis: parboiled
08.04.

Gemausesticks: Bio- Paprika

Wels Filet (MSC, D) jn Rahm- SoBe ()

Bio- Couscous (A1)

DO

09.04.
Eisbergsalat mit Radieschen

FR | Erbsensuppe (Kartoffeln, Karotten, Sellerie) (1)
10.04. | Tost- Vollkorn Brot (Crostini) (A1)

Unser Speiseplan entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die
Verpflegung in Kitas". Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem FIT KID-Logo ausgezeichnet.

Die Gesund-Essen-Aktion
iir Kifas

Kontakt zur Kiiche:

Beata Simbula

Tel: 0511/12358898
kueche.nordstadt@cjd.de

Sehen Sie die Schritte zur Nachhaltigkeit
Ihrer Kiche Hannover unter:

nachhaltigere-ernaehrung/
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taglich frisches Obst
zum Mittag
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Das Zusammen wirkt.



