
Zukunft durch Ausbildung
Arbeitserprobung, Berufsvorbereitung  
und Berufsausbildung 

Reha-Ausbildung 2026
Altensteig



Das CJD Altensteig und der Außenstandort Nagold bieten jungen Men-
schen vielfältige Möglichkeiten zur beruflichen Orientierung und Ausbildung. 

Die Teilnehmenden mit besonderem Förderbedarf erhalten während ihrer 
Berufsvorbereitung oder Reha-Ausbildung intensive Betreuung, Unterstüt-
zung und ganzheitliche Förderung. 

Das eng zusammenarbeitende Team von Ausbildenden, Lehrkräften, sozi-
alpädagogischen und psychologischen Fachkräften begleitet die Teilneh-
menden auf ihrem Weg zu einem anerkannten Berufsabschluss und in ein 
selbstbestimmtes Berufsleben.

Kurzvideo: Reha-Ausbildung im CJD Altensteig

https://youtu.be/i_nnLvLjDC4


KÜCHE Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in Küche 
Außenstandort Nagold 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Koch/Köchin 
Außenstandort Nagold 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026

Die Ausbildungsberufe im Überblick

Unsere Angebote auf einen Blick

ARBEITSERPROBUNG Dauer Beginn

Arbeitserprobung 1 bis 4 Wochen individuell auf Anfrage

BERUFSVORBEREITUNG Dauer Abschluss Beginn

Berufsvorbereitung (BvB) 
Außenstandort Nagold 12 Monate

Erwerb des 
Hauptschulab-
schlusses möglich

Der Einstieg 
ist jederzeit 
möglich

Berufsvorbereitung 
Reha (BvB Reha) 12 Monate

Erwerb des 
Hauptschulab-
schlusses möglich

Der Einstieg 
ist jederzeit 
möglich

https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-kueche-nagold
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-koch-koechin-altensteig
https://www.cjd.de/de/arbeitserprobung-ae-altensteig
https://www.cjd.de/de/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme-bvb-nagold
https://www.cjd.de/de/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme-bvb-nagold
https://www.cjd.de/de/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme-reha-bvb-reha-altensteig
https://www.cjd.de/de/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme-reha-bvb-reha-altensteig


METALL Dauer Abschluss Beginn

Fachkraft für 
Metalltechnik 2 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026

Metallfeinbearbeiter*in 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Konstruktions- 
mechaniker*in 3,5 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

FARBE Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in 
Maler und Lackierer 3 Jahre Handwerks- 

kammer 01.09.2026 

Maler*in und 
Lackierer*in 3 Jahre Handwerks- 

kammer 01.09.2026 

HAUSWIRTSCHAFT Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in
Hauswirtschaft 3 Jahre Regierungs- 

präsidium 01.09.2026 

Hauswirtschafter*in 3 Jahre Regierungs- 
präsidium 01.09.2026 

https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-fuer-metalltechnik-fachrichtung-konstruktionstechnik-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-fuer-metalltechnik-fachrichtung-konstruktionstechnik-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-metallfeinbearbeiterin-metallfeinbearbeiter-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-konstruktionsmechanikerin-konstruktionsmechaniker-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-konstruktionsmechanikerin-konstruktionsmechaniker-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-fuer-maler-und-lackierer-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-fuer-maler-und-lackierer-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-malerin-maler-und-lackiererin-lackierer-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-malerin-maler-und-lackiererin-lackierer-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-hauswirtschaft-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-hauswirtschaft-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-hauswirtschafterin-hauswirtschafter-altensteig


Berufsausbildung kooperativ

Bei der kooperativen Ausbildung absolvieren die Auszubildenden die Hälfte 
ihre Ausbildungszeit in sogenannten Kooperationsbetrieben. 

Ein Wechsel in den Betrieb ist frühestens nach 50 % der Gesamtausbildungs-
zeit möglich. 

Die Abschlussprüfung wird bei der  
zuständigen Kammer abgelegt.

BÜRO Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in 
Bürokommunikation 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Kaufmann/-frau für 
Büromanagement 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

HOLZ Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in 
Holzverarbeitung 3 Jahre Handwerks- 

kammer 01.09.2026 

Tischlerin/Tischler 3 Jahre Handwerks- 
kammer 01.09.2026 

https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-buerokommunikation-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-buerokommunikation-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-kaufmann-kauffrau-fuer-bueromanagement-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-kaufmann-kauffrau-fuer-bueromanagement-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktikerin-fachpraktiker-fuer-holzverarbeitung-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktikerin-fachpraktiker-fuer-holzverarbeitung-altensteig
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-tischler-tischlerin-altensteig


Gut zu wissen

Große Teile der Ausbildung finden in unseren Ausbildungsräumlichkeiten  
in einem geschützten Rahmen statt. 

Durch Praktika in anerkannten Ausbildungsbetrieben der freien Wirt-
schaft wird ein realitätsbezogenes Arbeiten ermöglicht. Dabei werden  
die Auszubildenden zusätzlich auf die Arbeitswelt vorbereitet. 

Die Beschulung erfolgt in öffentlichen Berufsschulen. Die Prüfung wird 
vor der IHK, der Handwerkskammer bzw. dem Regierungspräsidium abgelegt.

Den Auszubildenden im CJD Altensteig steht ein kostenloser Shuttle-Service 
vom Zentralen Omnibusbahnhof (ZOB) in Calw zur Ausbildungsstätte zur  
Verfügung. 

Was sind die  
Unterschiede?

Die Fachpraktiker-/Fachwerkerberufe orientieren sich an einem aner- 
kannten Ausbildungsberuf. Im Unterschied zu der Regelausbildung sind sie 
theoriereduziert und die praktischen Tätigkeiten stehen verstärkt im Vorder-
grund. Die Fachpraktiker-/Fachwerkerberufe setzen keinen Schulabschluss 
voraus.

Für eine Regelausbildung ist ein mittlerer Schulabschluss bzw. bei ent- 
sprechender Eignung ein Hauptschulabschluss Voraussetzung. 

Wie bekommt man eine BvB 
oder Reha-Ausbildung?

Die Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme Reha (BvB Reha) und die  
Reha-Ausbildung erfolgen in Kooperation mit der Bundesagentur für  
Arbeit. Über die Aufnahme entscheiden die zuständigen Rehaberatenden.  
Sie melden die Teilnehmenden für eine Maßnahme im CJD Altensteig an.



CJD Altensteig
Lohmühleweg 22 
72213 Altensteig
info.altensteig@cjd.de
www.cjd.de/altensteig

Ausbildungsstandorte 
CJD Berufsbildungswerk  
Offenburg 
Zähringerstraße 47-59 
77652 Offenburg 
 
Bildungsstätte Elgersweier 
Robert-Bosch-Straße 4 
77656 Offenburg
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Entdecken Sie unsere Einrichtung und das 
vielfältige Ausbildungsangebot ganz bequem 
mit Ihrem Handy oder PC. Hier geht‘s zum 
360°-Rundgang:

http://tour.cjd.de/altensteig/

Infos & Kontakt
Petja Eckloff 
Tel.: 07453 9386-38 
petja.eckloff@cjd.de

Ausbildungsstandort 
CJD Altensteig
Lohmühleweg 22  
72213 Altensteig

https://www.cjd.de/de/verbuende/cjd-baden-wuerttemberg/das-cjd-altensteig
http://tour.cjd.de/altensteig/
mailto:petja.eckloff%40cjd.de?subject=

