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Das Bildungs- und Anderungen vorbehalten 38229 Salzgitter
\- Sozialunternehmen fon 05341 4019-16 fax 05341 4019-99
KW Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Anderungen vorbehalten
\?l Menu 1
G Allergene Allergene

- .. a,al
Piirierte Gemiisesuppe

g Kartoffel,Karotte,Steckriibe,Sellerie,Porree
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N |Eierpfannkuchen ?@1 e
o
g Weizenmehl,Vollei,Milch
o |Apfelmark ungesist 3
Apfel
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Hithnerfrikassee g Vegetarlsches Ra.gt_)ut Quorn g
Aus Pilzkulturen gewonnenes Eiwei3
© MyKoproteln,Kartorreliproteln, Plizextrakt, veni, H-Miicn
o ~ Huhnerfleisch ( Brust / Keule ) Mehl,H-Milch 1,5% Fett 1,5%
© o . .
il O\ [Erbsenreis rarnoiled Erbsenreis rarboiled
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'5 O Erbsen , Langkornreis ( Parboiled ) Erbsen , Langkornreis ( Parboiled )
— |Rohkost : Gurke Rohkost : Gurke
Nachtisch: Obst
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e g Schélerbsen,Kartoffeln,Karotten,Sellerie,Senf,Porree
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o
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~ |Rohkost : Tomate

Vollkornbrot a,al,a2,g
Nachtisch: Vanillepudding mit Kirschsauce 1,5 % Fett, g

Gefiillte Paprikaschote mit a,al,cf,g,
Gouda so% rett iaTr. Liberbacken h1-h8,i,j

E g Karotte,Paprika,Lauchzwiebel,Hartweizen( CousCous)
o
wn a,al
qu N [Tomatensauce ?@1
c o
g 2 Tomatenmark,Weizenmehl
el — [Vollkornnudeln a,a2,f

Vollkornhartweizen

Nachtisch : Obst

a,al,d .. a,al,i
MSC Rotbarsch Natur , gebraten Gemuseknusperbagel paniert
g Rotbarschfilet, Weizenmehl Dinkel,Blumenkohl,Erbsen,Karotte,Broccoli,Paniermehl
(@]
. . a,al . . a,al
N |Spinat in Sauce T’ Spinat in Sauce T@i
o
(?; Spinat,Weizenmehl Spinat,Weizenmehl
— |Stampfkartoffeln g Stampfkartoffeln g
Kartoffeln,H-Milch 1,5% Fett Kartoffeln,H-Milch 1,5% Fett

Nachtisch: Naturjoghurt 1,5% Fett,g

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo t‘l entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas
und dem DGE-Qualitdtsstandard fur die Verpflegungin Schulen"und wurden von der Deutschen Geselischaft fur Erndhrung

e.V. (DGE) als eine Menilinie zertifiziert.
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