
Variationen von
Wurst
Käse
Aufstrich In der

Brot

Beläge Buntes
Wechselndes
Angebot von
Obst und
Gemüse

Spiegelei
Rührei

Wasser
Tee
Milch

Getränke
Brötchen
Laugengebäck
Knäckebrot

Müsli-Mix mit Milch,
Joghurt, Nüssen, Früchten

Frühstücks-

Auswahl

Schale



05.01.-11.01.

Freitag

Mini-Ravioli

Nudeln mit
Tomatensoße

Hühnerfrikassee
mit Reis

Vitalschnitzel mit
Reis und Soße

Vorsuppe /
Milchreis

Eierpfannkuchen
mit Apfelmus

Buchstaben-
topf

Möhreneintopf
Kartoffeln mit
Spinat und Ei

Fisch mit
Pommes

Speiseplan Kita Wasserschlösschen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Nachtisch: Je nach Season frisches Obst, Salat, Pudding, Quark oder Joghurt
Jeden ersten Dienstag zaubert unsere Küchenfee etwas Besonderes.

Kontakt 
Margret Scherer

Tel.: 06056 2093836 

Änderungen sind vorbehalten.

12.01.-18.01.

19.01.-25.01.

25.01.-31.01.

Nudel-Brokkoli-
Auflauf

Bratwurst mit
Rotkohl und Püree

Reispfanne mit
Gyrosfleisch Kartoffeleintopf

Fisch mit
Röstkartoffeln und

Salat

Nudeln mit
Linsenbolognese

Putenschnitzel mit
Kartoffeltörtchen

Kartoffel-Zucchini-
Auflauf

Mini-Maultaschen-
Suppe Fischpfanne
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