
 
 

CJD Erfurt 

Freizeit-Angebote vom FuD 2026 
 

Lieber Leser und liebe Leserin! 

2026 steht vor der Tür – lasst uns gemeinsam Neues entdecken!  

Auf diesen Seiten findest du verschiedene Angebote in und um Erfurt. 

Auch Reisen wird es im neuen Jahr wieder geben. Wir fangen erst einmal mit Orten in Deutschland an. 

 

Wenn du ein passendes Angebot für dich gefunden hast, melde dich gerne an. 

Bei Fragen sind wir immer für dich da! 

 

Viel Spaß wünscht 

das Team vom FuD  
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Nachmittags-Angebote:  

Angebot Daten Uhrzeit Treffpunkt 

Preis (einmalig per Rechnung für 
alle Termine im Jahr) und 
Betreuungsstunden für alle 
Termine 
(SZ=Selbst-Zahler/Personen ohne 
Pflegegrad, 
GB/EB= Gruppen- und Einzel-
Betreuung) 

Bowling 22.01., 19.02., 19.03., 

23.04., 21.05., 18.06., 

23.07., 20.08., 17.09., 

15.10., 12.11., 10.12. 

16:00 bis 18:00 Uhr Bowling im Vilnius, 
Mainzer Str. 36/37, 
Vor dem Haupt-Eingang 

o SZ: 228€ 

o GB/EB: 144€ + 24 Std. 

Betreuung 

Geselliger Nachmittag 
(Spiele und Aktivitäten nach Wahl) 

13.01., 10.02., 10.03., 

14.04., 12.05., 09.06., 

14.07., 11.08., 08.09., 

06.10., 03.11., 01.12. 

16:00 bis 18:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 180€ 

o GB/EB: 90€ + 24 Std. Betreuung 

Kreativ-Café  
(z.B. basteln nach Jahreszeit, 
Mandalas, Diamond-Painting in 
entspannter Umgebung) 

08.01., 05.02., 05.03., 

09.04.,07.05., 04.06., 

09.07., 06.08., 03.09., 

01.10., 29.10., 26.11. 

16:00 bis 18:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 180€ 

o GB/EB: 96€ + 24 Std. Betreuung 
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Angebot Daten Uhrzeit Treffpunkt 

Preis (einmalig per Rechnung für 
alle Termine) und 
Betreuungsstunden 
(SZ=Selbst-Zahler/Personen ohne 
Pflegegrad, 
GB/EB= Gruppen- und Einzel-
Betreuung) 

Kochen und Backen 1 x mittwochs im Monat 
(genaue Termine werden, 
je nach Anzahl an 
Anmeldungen und 
Gruppen, noch bekannt 
gegeben) 

16:00 bis 19:00 Uhr Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 192€ 

o GB/EB: 102€ + 36 Std. 

Betreuung 

Trommeln/Musik 27.01., 24.02., 24.03., 

28.04., 26.05., 23.06., 

28.07., 25.08., 22.09., 

20.10., 17.11., 15.12. 

16:00 bis 17:00 Uhr Andachts-Raum vom Förder-
Zentrum,  
Donaustraße 2A 

o SZ: 144€ 

o GB/EB: 54€ + 12 Std. Betreuung 

Schwimmen 09.01., 06.02., 06.03., 

10.04., 08.05., 05.06., 

17.07., 14.08., 04.09., 

02.10., 30.10., 27.11. 

Ca. 15:00 bis 17:00 Uhr  Roland-Matthes-Schwimmhalle 
Erfurt 

o SZ: 192€ 

o GB/EB: 96€ + 24 Std. Betreuung 
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Freizeit-Angebote: 

  

Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

eXplorata Zella-Mehlis 
(Ausstellung zum Mit-Machen über 
spannende Experimente) 

Samstag, 17.01.2026 
09:30 – 15:30 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 30€ 

o GB/EB: 22€ + 6 Stunden 

Betreuung 

Oldtema Erfurt Messe 
(Ausstellung von vielen 
verschiedenen alten Autos, 
„Oldtimer“) 
 

Sonntag, 18.01.2026 
10:00 – 14:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Messe 

o SZ: 18€ 

o GB/EB: 10€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Bergwerk Sondershausen 
(Führung durch einen Schacht) 
 
-nicht für Rollstühle geeignet- 
 

Samstag, 24.01.2026 
08:30 – 15:30 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 46€ 

o GB/EB: 38€ + 7 Stunden 

Betreuung 

Erfurter Automesse 
(Ausstellung von neuen Auto-
Modellen von verschiedenen 
Marken) 
 

Sonntag, 25.01.2026 
10:00 – 14:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Messe 

o SZ: 23€ 

o GB/EB: 15€ + 4  Stunden 

Betreuung 

Dinos auf der EGA 
(Ausstellung von großen Dinosaurier-
Figuren mit Lichtern und anderen 
Effekten) 
 

Freitag, 30.01.2026 
16:30 – 20:30 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Ega-Park 

o SZ: 27€ 

o GB/EB: 19€ + 4 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Führung durch das Peters-Kloster in 
Erfurt mit VR-Brille 
(Wir entdecken das Erfurter 
Peterkloster auf ganz besondere Art 
mit virtuellen Brillen, die uns in die 
Vergangenheit versetzen.) 
 

Sonntag, 01.02.2026 
13:00 – 16:00 Uhr 

Domplatz Erfurt 

o SZ: 27€ 

o GB/EB: 19€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Keramika Erfurt 
(Bemale deine eigene Keramik, zum 
Beispiel eine Tasse) 
 

Samstag, 07.02.2026 
11:00 – 14:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Gothaer Platz 

o SZ: 35€ 

o GB/EB: 27€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Themen-Tag „gesunde Ernährung“ 
(Informationen zu gesunder 
Ernährung, verschiedenen 
Lebensmitteln und gemeinsames 
Kochen) 
 

Sonntag, 08.02.2026 
10:00 – 15:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15€ 

o GB/EB: 7€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Glitzerwelt Hohenfelden 
(Ausstellung von großen Figuren aus 
Lichtern zum Thema Safari am See) 
 

Freitag, 13.02.2026 
16:00 – 20:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 28€ 

o GB/EB: 19€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Karnevals-Umzug Erfurt 
(Wir gucken uns die lustigen Figuren 
und bunten Wagen an und sammeln 
Süßigkeiten – Verkleidung 
erwünscht!) 
 

Sonntag, 15.02.2026 
Uhrzeit wird noch bekannt gegeben 
(insgesamt ca. 3 Stunden) 

Figuren „Maus und Elefant“ am Anger 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 3 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Schokoladen-Erlebnis-Welt VIBA 
(Wir stellen selbst Pralinen her und 
schauen uns an, wo die Schokolade 
von VIBA herkommt.) 
 

Samstag, 28.02.2026 
08:30 – 14:30 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 44€ 

o GB/EB: 36€ + 6 Stunden 

Betreuung 

Basketball-Spiel Erfurter Löwen 
(Wir feuern unsere Basketball-Spieler 
beim Spiel an.) 
 

Samstag, 07.03.2026 
17:30 – ca. 20:30 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Rieth 

o SZ: 19€ 

o GB/EB: 11€ + 3  Stunden 

Betreuung 

Frauen-Tag im Ackerhof 
(zum Beispiel schminken, Nägel 
lackieren, Gesichts-Masken testen 
und Schmuck basteln) 
 

Sonntag, 08.03.2026 
13:00 – 17:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 18€ 

o GB/EB: 10€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Barbarossa-Höhle 
(Besuch einer spannenden Gesteins-
Höhle mit langer Geschichte.) 
 
-nicht alle Teile der Höhle können mit 
einem Rollstuhl befahren werden- 
 

Samstag, 14.03.2026 
09:30 – 14:30 Uhr 
 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 30€ 

o GB/EB: 22€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Kino-Besuch  
(Film wird noch bekannt gegeben) 

Dienstag, 17.03.2026 
Zeit wird noch bekannt gegeben  
(ca. 3 Stunden) 

Figur „Goldener Spatz“ 
Vor dem Einkaufszentrum F1, 
Hirschlachufer 7 

o SZ: 22€ 

o GB/EB: 14€ + 3 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Gedenkstätte „Point Alpha“ 
(Interessante Ausstellung über den 
Kalten Krieg mit Führung in leichter 
Sprache an einem ehemaligen Kriegs-
Ort.) 
 

Samstag, 28.03.2026 
09:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 37€ 

o GB/EB: 29€ + 6 Stunden 

Betreuung 

Oster-Basteln im Ackerhof 
(Wir basteln gemeinsam für Ostern 
und färben Eier.) 
 

Sonntag, 29.03.2026 
13:00 – 17:00 Uhr 
 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 18€ 

o GB/EB: 10€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Altstadtfrühling Erfurt 
(Volksfest auf dem Domplatz) 
 

Mittwoch, 01.04.2026 
16:00 – 18:00 Uhr 
 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 
 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 2 Stunden 

Betreuung 

Buffet-Essen im Goldenen Wok 
(Essen & Trinken in einem 
Chinesischen Restaurant so viel man 
kann.) 
 

Samstag, 11.04.2026 
11:30 – 13:30 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Warschauer Straße 

o SZ: 26€ 

o GB/EB: 19€ + 2 Stunden 

Betreuung 

Fußball-Spiel im Stadion in Erfurt 
(Wir gehen zu einem Spiel vom 
Verein Rot-Weiß-Erfurt und feuern 
die Spieler an.) 
 

Sonntag, 12.04.2026 
13:00 – 16:00 
(Dieser Termin kann sich noch ändern.) 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 30€ 

o GB/EB: 22€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Führung durch den Flughafen Erfurt-
Weimar 
(Wir schauen hinter die Kulissen vom 
Flughafen in Erfurt.) 

Samstag, 17.04.2026 
09:00 – 13:00 Uhr 

Figuren „Maus und Elefant“ am Anger 

o SZ: 32€ 

o GB/EB: 24€ + 4 Stunden 

Betreuung 

 



              Freizeit-Angebote des FuD 2026 

 
Seite 8 von 20 

Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Walpurgis-Nacht auf dem Domplatz 
(Wir staunen über fliegende Hexen 
und ein großes Feuer auf dem 
Domplatz.) 
 

Donnerstag, 30.04.2026 
19:00 – 23:00 Uhr 
 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Wartburg  
(Wir besuchen die berühmte Burg mit 
Ausstellungen über vergangene 
Zeiten.) 
 
-nicht alle Teile der Burg kann man 
mit dem Rollstuhl befahren- 

Samstag, 09.05.2026 
09:00 – 14:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 34€ 

o GB/EB: 26€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Spaziergang durch den Steiger-Wald 
und Einkehr in Bier-Garten 
(Wir machen einen kleinen 
Spaziergang durch den Steiger-Wald, 
genießen die Ruhe und Natur und 
ruhen uns im Bier-Garten aus.) 
 

Sonntag, 10.05.2026 
13:00 – 17:00 Uhr 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Tagesausflug nach Bamberg 
(Wir fahren mit dem Zug in die 
schöne kleine bayrische Stadt 
Bamberg, in der man viele alte 
Gebäude entdecken kann. Bamberg 
ist auch bekannt für gutes Bier.) 

Samstag, 30.05.2026 
09:00 – 20:00 Uhr 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 11 Stunden 

Betreuung 

 Evtl. kommen noch Kosten 

für ein Zug-Ticket dazu 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Bären-Park Worbis 
(Tier-Park mit Bären, Wölfen und 
Luchsen) 
 

Samstag, 06.06.2026 
09:00 – 14:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 35€ 

o GB/EB: 27€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Besuch auf dem Krämer-Brücken-
Fest Erfurt 
(Volksfest) 
 

Freitag, 19.06.2026 
18:00  - 23:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Fête de la Musique Erfurt 
(Straßen-Musiker treten überall in 
der Innenstadt in Erfurt auf) 
 

Sonntag, 21.06.2026 
Uhrzeit wird noch bekannt gegeben 
(ca. 3 Stunden am Nachmittag) 
 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Frei-Licht-Museum Funkenburg 
(Gelände in der Natur, das wie eine 
sehr alte Völker-Siedlung zum 
Beispiel mit Lehm-Hütten und Lehm-
Öfen aufgebaut ist) 
 
- nicht für Rollstühle geeignet – 
 

Samstag, 27.06.2026 
13:00 – 17:00 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 20€ 

o GB/EB: 13€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Freizeit-Park Possen 
(Park mit verschiedenen Attraktionen 
zum Beispiel einem Streichelzoo und 
einem Aussichtsturm) 
 

Samstag, 04.07.2026 
10:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 28€ 

o GB/EB: 19€ + 5 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Thüringer Kloß-Welt Heichelheim 
(Ausstellung rund um Thüringer 
Klöße) 

Samstag, 18.07.2026 
10:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 24€ 

o GB/EB: 16€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Grillen im Ackerhof 
(Wir schmeißen den Grill an im 
Ackerhof und verleben gemeinsam 
einen sommerlichen Abend in netter 
Stimmung.) 
 

Freitag, 31.07.2026 
17:00 – 20:00 Uhr  

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15€ 

o GB/EB: 7€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Wild-Katzen-Dorf Hütschenroda 
(Tier-Park mit Wild-Katzen und 
Luchsen. Wir sehen uns eine 
Fütterung an.) 

Samstag, 01.08.2026 
10:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 33€ 

o GB/EB: 25€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Lichterfest EGA 
(Ausstellung von bunt leuchtenden 
Figuren im Park) 
 

Freitag, 14.08.2025 
19:30 – 23:00 

Straßen-Bahn-Haltestelle Ega-Park 

o SZ: 31 € 

o GB/EB: 23 € + 3 Stunden 

Betreuung 

HEX-Erlebnis-Welt 
(Alles rund um das Thema Hexen mit 
dem größten Hexenbesen der Welt 
und weiteren Attraktionen.) 
 

Samstag, 22.08.2026 
09:30 – 15:30 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 34€ 

o GB/EB: 26€ + 6 Stunden 

Betreuung 

Mini-a-Thür 
(Park mit vielen Modellen zum 
Beispiel von Gebäuden aus Thüringen 
und Modell-Eisenbahnen)   
 

Samstag, 29.08.2026 
10:00 – 15:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 32€ 

o GB/EB: 24€ + 5 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Fahrt mit der Thüringer Berg-Bahn 
(Fahrt mit einer alten Stand-
Seilbahn) 
 

Samstag, 12.09.2026 
09:00 – 16:00 Uhr 
 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 7 Stunden 

Betreuung 

 Evtl. kommen Kosten für 

das Zugticket hinzu 

Fahrrad-Tour/Spaziergang 
(Wir fahren auf dem Gera-Rad-Weg 
entlang und machen eine Pause im 
Eis-Café. Wenn du nicht Fahrrad 
fahren kannst, können wir auch 
spazieren gehen.) 
 

Sonntag, 13.09.2026 
14:00 – 17:00 Uhr  

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 2 €+ 3 Stunden 

Betreuung 

Besuch auf einem Reiter-Hof 
(Wir sehen uns einen Reiter-Hof an 
und wer mag, kann selbst reiten.) 
 

Samstag, 19.09.2026 
10:00 – 16:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 35€ 

o GB/EB: 25€ + 6 Stunden 

Betreuung 

 
Zoo Halle/Saale 
 
 

Samstag, 26.09.2026 
09:00 – 16:00 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 37€ 

o GB/EB: 29€ + 7 Stunden 

Betreuung 

Themen-Tag „DDR“ 
(Wir wollen über die Zeit in der DDR 
sprechen, evtl. einen Film sehen und 
ein typisches Gericht der DDR 
nachkochen.) 
 

Sonntag, 27.09.2026 
10:00 – 16:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15€ 

o GB/EB: 7€ + 6 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Oktoberfest Erfurt 
(Volksfest auf dem Domplatz) 

Samstag, 03.10.2025 
11:00 – 14:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 2 €+ 3 Stunden 

Betreuung 

Kurs „Mandalas malen“ und 
Entspannung 
(Eine Künstlerin kommt und gestaltet 
mit uns Leinwände oder andere 
Gegenstände mit Mandalas. Auch 
lernen wir, was man tun kann, um 
sich zu entspannen.) 
 

Samstag, 10.10.2026 
14:00 – 18:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 25€ 

o GB/EB: 17€ + 4 Stunden 

Betreuung 

Zwiebelmarkt Weimar 
(Volksfest mit Musik, Verkaufs- und 
Essens-Ständen) 
 

Sonntag, 11.10.2026 
13:00 – 18:00 Uhr 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Schlagernacht Erfurt 
(Schlager-Party mit verschiedenen 
Sängern) 
 
Wichtig: Wenn du dich zu dieser 
Veranstaltung anmeldest, kannst du 
nicht mehr absagen, weil wir das 
Ticket dann schon kaufen. 

Samstag, 24.10.2026 
17:00 – 23:00 Uhr 

Straßen-Bahn-Haltestelle Messe 

o SZ: 120€ 

o GB/EB: 112€ + 6 Stunden 

Betreuung 

Ritteressen 
(Essen in einem Restaurant wie im 
Mittelalter) 

Samstag, 07.11.2025 
11:30 – 14:30 

Straßen-Bahn-Haltestelle Fischmarkt 

o SZ: 42 € 

o GB/EB: 35 € + 3 Stunden 

Betreuung 
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Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Aquarium Zella-Mehlis 
(Verschiedene Fische und andere 
Meeres-Tiere in Wasser-Becken zum 
Anschauen) 
 

Sonntag, 08.11.2026 
09:30 – 14:30 Uhr 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 32€ 

o GB/EB: 24€ + 5 Stunden 

Betreuung 

Martini-Markt Erfurt 
(Kleiner Markt auf dem Domplatz mit 
Ständen und Gottesdienst auf den 
Domstufen mit vielen Laternen) 
 

Dienstag, 10.11.2026 
16:00 – 19:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Toskana-Therme Bad Sulza 
(Schwimmen und Sauna in einer 
Halle) 
 

Samstag, 14.11.2026 
09:30 – 15:30 

Donau-Straße 2A 

o SZ: 48€ 

o GB/EB: 40€ + 6 Stunden 

Betreuung 

Planetarium Jena 
(Wir tauchen ein in die Welt der 
Sterne und Planeten.) 
 

Samstag, 21.11.2026 
Uhrzeit wird noch bekannt gegeben  
(insgesamt ca. 5 Stunden) 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 25€ 

o GB/EB: 17€ + 5 Stunden 

Betreuung 

 Evtl. kommen Kosten für 

ein Zug-Ticket dazu 

Weihnachts-Basteln im Ackerhof 
(Wir basteln weihnachtliche Dinge in 
gemütlicher Stimmung.) 
 

Sonntag, 22.11.2026 
13 – 17:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15€ 

o GB/EB: 7€ + 4 Stunden 

Betreuung 

  



              Freizeit-Angebote des FuD 2026 

 
Seite 14 von 20 

Angebot Datum und Uhrzeit Treffpunkt 
Preis (zum Angebot mitzubringen) 
und Betreuungszeit 

Kino-Besuch  
(Film wird noch bekannt gegeben) 
 
 

Dienstag, 24.11.2026 
Zeit wird noch bekannt gegeben  
(ca. 3 Stunden) 

Figur „Goldener Spatz“ 
Vor dem Einkaufszentrum F1, 
Hirschlachufer 7 

o SZ: 22€ 

o GB/EB: 14€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Weihnachts-Bäckerei 
(Plätzchen und Kekse backen) 

Sonntag, 06.12.2025 
13:00 – 17:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15 € 

o GB/EB: 8 € + 4 Stunden 

Betreuung 

Weihnachts-Kino im Ackerhof 
(Wir schauen einen schönen 
Weihnachts-Film auf Leinwand mit 
selbst gemachtem Popcorn) 

Freitag, 11.12.2026 
16:00 – 19:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 15€ 

o GB/EB: 7€ + 3 Stunden 

Betreuung 

Weihnachts-Markt Weimar 
 

Samstag, 12.12.2026 
15:00 – 20:00 Uhr 

Hauptbahnhof Erfurt 

o SZ: 10€ 

o GB/EB: 2€ + 5 Stunden 

Betreuung 

 Evtl. kommen Kosten für 

ein Zug-Ticket hinzu 

Weihnachts-Markt Erfurt 
Donnerstag, 17.12.2026 
16:00 – 18:00 Uhr 

Tages-Struktur für Senioren,  
Große Ackerhofsgasse 15 

o SZ: 10 € 

o GB/EB: 2 € + 2 Stunden 

Betreuung 
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Reisen:  Für die Reisen musst du dich bis zum 31.01.2026 anmelden. 

 

Reise-Ziel Reise-Datum Reise-Preis (SZ=Selbst-Zahler, GB= Gruppen-Betreuung) 

Städte-Reise Berlin 
 
Wir wollen die Haupt-Stadt von Deutschland entdecken. Zum Beispiel das 
Brandenburger Tor und den Fernseh-Turm. Wir fahren mit dem Zug nach Berlin.  
Wir schlafen in einem Hotel. Dort gibt es jeden Morgen Frühstück. 

 
Montag, 13.04. – 
Freitag, 17.04.2026 

o SZ: 1218€ 

o GB: 693€ + 5 Tage Betreuung 

Urlaub an der Nordsee 
 
Wir wohnen in einem Haus direkt am Deich in Dagebüll. Das ist ein Ort an der Nordsee 
ganz im Norden von Deutschland. Hier kann man viele Dinge unternehmen, zum 
Beispiel eine Watt-Wanderung. Man kann aber auch einfach die Ruhe genießen.  
Wir verpflegen uns auf der Reise selbst. In der Unterkunft gibt es kein Frühstück oder 
Restaurant. 

 
Montag, 06.07. – 
Samstag, 11.07.2026 

o SZ: 1420€ 

o GB: 790€ + 6 Tage Betreuung 

Rostock – Urlaub an der Ostsee 
 
Wir erkunden die Hanse-Stadt Rostock im Norden von Deutschland. Wir lassen an der 
Ost-See die Seele baumeln. Der Zoo in Rostock gilt als der beste Zoo in ganz Europa.  
Wir schlafen in einem Hotel. Dort gibt es jeden Morgen Frühstück. 

 
Montag, 03.08. – 
Freitag, 07.08.2026 

o SZ: 1316€ 

o GB/EB: 791€ + 5 Tage Betreuung 

Städte-Reise Regensburg 

 
Regensburg ist eine Stadt in Bayern. Hier gibt es viele schöne alte Gebäude und 
Sehens-Würdigkeiten. Die Stadt ist umgeben von schöner Natur. Unser Hotel ist ein 
Inklusions-Hotel, das heißt, dort arbeiten auch Menschen mit einer Behinderung. Auch 
gibt es im Hotel eine Sauna.  
 

 
Montag, 19.10.2026 – 
Freitag, 23.10.2026 

o SZ: 1290€ 

o GB/EB: 765€ + 5 Tage Betreuung 
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Informationen über die Preise vom FUD und den 

Angeboten 

 

Gruppen-Begleitung:  

1 Stunde kostet 20,00 Euro. 

 

Einzel-Begleitung: 1 Stunde kostet 33,50 Euro.  

 

Die Pflege-Kasse kann die Kosten für die Begleitung bezahlen, 

wenn du einen Pflege-Grad hast.  

Wenn du die Kosten selbst bezahlen möchtest, 

kannst du eine Rechnung von uns bekommen.  

 

Zu jedem Angebot gibt es eine Preis-Tabelle. 

In dieser stehen verschiedene Preise: 

 

Preis für Selbst-Zahler:  

Das bedeutet, du musst den Preis für das Angebot als eigene 

Kosten selbst bezahlen. 

Zum Beispiel, wenn du keinen Pflege-Grad hast.  

 

Preis für die Gruppen-Betreuung:  

Du musst den Preis, der in der Tabelle steht, als eigene Kosten 

selbst bezahlen. Die Kosten für die Betreuung kann die Pflege-

Kasse bezahlen (pro Stunde 20,00€). 

 

Preis für die Einzel-Betreuung: 

Du musst den Preis, der in der Tabelle steht, als eigene Kosten 

selbst bezahlen. Die Kosten für die Betreuung kann die Pflege-

Kasse bezahlen (pro Stunde 33,50€). 
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Für die Nachmittags-Angebote bekommst du eine Rechnung 

über die eigenen Kosten.  

Die eigenen Kosten für die Freizeit-Angebote bringst du bitte 

mit zu dem Angebot. 

 

Wenn du das Angebot gemacht hast, 

bekommst du eine Rechnung für die Betreuung. 

Diese Rechnung bezahlt die Pflege-Kasse. 

Wenn du kein Guthaben mehr bei der Pflege-Kasse hast, 

dann musst du die Kosten für die Betreuung selbst bezahlen. 

Oder du stellst einen Antrag beim Sozial-Amt. 

 

Möchtest du zu den Angeboten gern von zu Hause abgeholt 

und wieder nach Hause gebracht werden? 

Gib uns rechtzeitig Bescheid, dann machen wir das gern.  

Für die Fahrt-Zeiten berechnen wir die Kosten für eine Einzel-

Begleitung. 

Rechen-Beispiel für ein Angebot 

 

 

Das sind die eigenen Kosten.  Diese Kosten können von 
der Pflege-Kasse bezahlt 
werden. 

Selbst-Zahler: 

Du bezahlst insgesamt 110€ als eigene Kosten.  

Gruppen-Betreuung: 

Du bezahlst 55€ als eigene Kosten. Die 6 Stunden 
Betreuung kosten 120,00€ (6 Stunden mal 20,00€). Dieses 
Geld kann die Pflege-Kasse bezahlen.  

Einzel-Begleitung: 

Du bezahlst 55€ als eigene Kosten. Die 6 Stunden 
Betreuung kosten 201,00€ (6 Stunden mal 33,50€). Dieses 
Geld kann die Pflege-Kasse bezahlen.  

 

 

Selbst-Zahler  110,00€ 

Gruppen-Betreuung 55,00€ + 6 Stunden Betreuung  

Einzel-Betreuung 55,00€ + 6 Stunden Betreuung 
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Besondere Regeln für Reisen 

Für die Reisen gibt es besondere Regeln. 

Du kannst dich bis acht Wochen vor Reisebeginn wieder von 

einer Reise abmelden. 

Dann musst du kein Geld bezahlen. 

Wenn du dich erst später abmeldest, 

musst du die eigenen Kosten bezahlen. 

Die Kosten für die Begleitung musst du nicht bezahlen. 

Eine Versicherung zum Rücktritt von der Reise können wir nicht 

anbieten. 

Über eine Versicherung für den Rücktritt solltet ihr euch mit 

eurer gesetzlichen Betreuung informieren.  

 

 

Im Reise-Preis sind immer die Kosten enthalten für: 

 Unterkunft 

 Verpflegung 

 Fahrt-Kosten 

 viele Aktivitäten 

 Vor- und Nach-Bereitung der Reise 

Vor jeder Reise gibt es eine Info-Veranstaltung. 

Wann und wo diese stattfindet,  

teilen wir rechtzeitig mit. 

Auf der Info-Veranstaltung werden alle wichtigen 

Dinge für die Reise besprochen. 

Bitte gib uns Bescheid, ob du an der Info-Veranstaltung 

teilnehmen kannst. 
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Informationen über die Preise von Reisen 

Für alle Reisen bekommst du eine Rechnung über die eigenen 

Kosten. Diese musst du überweisen. 

Hinter den Preisen der Gruppen-Betreuung stehen Tage für die 

Berechnung der Betreuungs-Kosten: 

 

 

 

 

Für die Betreuungs-Kosten bekommst du auch eine Rechnung. 

Diese Rechnung kann die Pflege-Kasse bezahlen. 

Wenn du kein Guthaben mehr bei der Pflege-Kasse hast, 

dann musst du die Kosten selbst bezahlen. 

Oder du stellst einen Antrag beim Sozial-Amt. 

Rechen-Beispiel für Reisen 

 

Selbst-Zahler: 

Wenn du keinen Pflege-Grad hast, musst du für die Reise 1325,00 

Euro bezahlen. 

Gruppen-Betreuung: 

Du bezahlst 800,00 Euro selbst für die Reise. Die 5 Tage 

Betreuung werden von der Pflege-Kasse bezahlt. Zum Beispiel 

sind das bei Pflege-Grad 2: 625,00 Euro (125,00€ mal 5 Tage). 

 

Wenn du nicht weißt, was die Pflege-Kasse alles bezahlen kann, 

kannst du dich gern melden. Wir versuchen dir zu helfen. 

Pflege-Grad 1 120,00€ pro Tag 

Pflege-Grad 2 125,00€ pro Tag 

Pflege-Grad 3 131,00€ pro Tag 

Pflege-Grad 4 136,00€ pro Tag 

Pflege-Grad 5 141,00€ pro Tag 

Selbst-Zahler  1325,00€ 

Gruppen-Betreuung 800,00€ + 5 Tage 

Betreuung  
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Informationen für die Teilnahme: 

 

Bitte melde dich für die jeweiligen Angebote mit dem Anmelde-

Formular an.  

Du musst das Formular unter-schreiben.  

Wenn du eine gesetzliche Betreuung hast, dann muss auch 

diese unter-schreiben. 

 

Bitte füll auch das Stamm-Daten-Formular aus und gib es mit 

der Anmeldung ab. 

Die Formulare kannst du am Empfang von den Erfurter 

Werkstätten abgeben. 

Du kannst die Unterlagen auch mit der Post schicken. 

Die Adresse ist:  CJD Erfurt 

FUD 

Donaustraße 2A 

99089 Erfurt 

 

Wir melden uns dann bei dir, ob du bei dem Angebot 

mitmachen kannst. 

Angebote können nur statt-finden, wenn genug Leute 

mitmachen wollen. 

Es kann auch passieren, dass wir Angebote kurzfristig 

verschieben oder absagen müssen. 

Wenn wir ein Angebot absagen, dann musst du das nicht 

bezahlen. 

 

Wenn du nicht an einem Nachmittags-Angebot oder Freizeit-

Angebot teilnehmen kannst, dann sag uns einfach Bescheid. 

Mach dies bitte bis spätestens 24 Stunden vor dem Angebot. 

Wenn du das Angebot nicht absagst, musst du die Kosten vom 

Angebot trotzdem bezahlen. 

 

So erreichst du uns 

Ansprechpartnerin: Maike Schatz 

Per Telefon:   0151 40 63 82 50 

Per Email:    fud-erfurt@cjd.de 
 


