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Das Zusammen wirkt.



Neue Wege ist ein Angebot mit Praktikums-
moglichkeiten fur Mutter, Vater, Wiedereinsteiger
und Wiedereinsteigerinnen in den Beruf.

Das Angebot unterstttzt Sie mit verschiedenen
Bausteinen in Theorie und Praxis auf dem Weg in
Ihren beruflichen Neustart.

1. Theoretische Inhalte

+  Gemeinsam mit Ihnen erstellen wir ein Kompe-
tenzprofil und analysieren |hre aktuelle Situation.

+ Sie erhalten Grundlagenkenntnisse in berufs-
relevanten EDV-Anwendungen.

* Sie frischen lhre Kenntnisse in Mathematik,
Deutsch, Sozial- und Gemeinschaftskunde auf.

+ Mit verschiedenen Lerntechniken unterstitzen wir
Sie bei der Vorbereitung auf die Berufsschule oder
auf eine Weiterqualifizierung.

+ Sie lernen die aktuellen Anforderungen und
Voraussetzungen des regionalen Arbeitsmarktes
kennen und erlangen Basiswissen zu verschiede-
nen Berufen.

2. Praktische Ubungen

* In praxisnahen Ubungen trainieren Sie
Vorstellungsgesprache und erhalten praktische
Tipps fur lhre individuelle Bewerbungsstrategie.

+ Mit Kommunikationstrainings sowie Trainings
zu Stress- und Konfliktmanagement vertiefen
Sie lhre Sozialkompetenzen und lhre Schlissel-
qualifikationen.

+ In praktischen Ubungen trainieren Sie Kompeten-
zen des Arbeitsalltags, z. B. Arbeitsorganisation,
arbeitsrechtliche Grundlagen und Prasentation
eigener Projektarbeiten.

Neue Wege
Flir lhren beruflichen Neustart

3. Erprobung

Sie haben die Moglichkeit fur praktische Erprobungen
bei Unternehmen. Auf Wunsch unterstitzen wir Sie
bei der Suche nach einem passenden Praktikums-
platz.

4. Individuelle Beratung
RegelmaRige individuelle Beratung, die zu Ihrer
Situation passt, erganzt das Angebot.

Sonstiges

Far Ihre Bewerbungen und Recherchen kénnen Sie
auch auBBerhalb der Unterrichtszeit die PC-Arbeits-
platze nutzen.

Wo findet das Angebot statt?

CJD Karlsruhe
Kaiserstraf3e 160-162
76133 Karlsruhe

In den Schulferien findet kein Unterricht statt.



