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Das Bildungs- und
Sozialunternehmen

Zum Staffele
Ausbildungsrestaurant

Nur zum Mitnehmen!

Speiseplanl* vom 26.10.2026 - 30.10.2026

Nur zum Mitnehmen!

Montag, 26.10.

Dienstag, 27.10.

Mitwoch, 28.10.

Donnerstag, 29.10.

Freitag, 30.10.

Tagesessen 1

Kartoffel-Gemuse-
Auflauf

Spaghetti Bolognese
(1,9)

Eier in SenfsoBe mit
Salzkartoffeln

Linseneintopf
(15,9)

Fischpfanne mit Reis
(4,7)

(7) (7,10)
Gebr?tene Tofu-Gulasch nach Gnocchi mit Gnocchi mit . .
Gemusemaultaschen . . . : . Kasespatzle
Tagesessen 2 e asiatischer Art mit Reis|Spinatsauce Spinatsauce
mit Ei (9,b,d.e) (1,3,7) (1,3,7) (1,1A,3,7)
(3,1,1A,9) 1~r>ir 1~ I I
Tagesdessert Schokopudding Mandarinenquark Mousse Marzipan-Stollen Stracciatella-Creme
g (7) (7,i.b) (7) (1,3,7,1A8Ab,de)  ((7)

1%..
Anderungen vorbehalten

Diese Woche im Staffele

Hirschkeulenbraten
an MorchelrahmsoBe
mit Mini-Kartoffelknodeln

19,50 €

Salat: 2,50 €
Dessert: 1,00 €

Hauptgang und Dessert: 6,50 €
Hauptgang, Salat und Dessert: 8,50 €

1: Gluten haltiges Getreide*; 2: Krebstiere und Weichtiere*; 3: Eier*; 4: Fische*; 5: Erdnlsse*; 6: Sojabohnen*; 7: Milch (einschlieBlich Laktose)*; 8: Schalenfriichte*;
9: Sellerie*; 10: Senf*; 11: Sesamsamen*; 12: Schwefeloxid und Sulfite*; 13: Lupinen*; 14 Weichtiere (Muscheln, Tintenfisch); 1A: Weizen*; 1B: Roggen*; 1C: Gerste*;
1D: Hafer*; 8A: Mandeln*; 8B: Haselnlisse*; 8C: Walnlisse*; 8D: Kaschuniisse (Cashewniisse)*; 8E: Pecanniisse*; 8F: Paranilisse*; 8G: Pistazien*; 8H: Macadamianisse;
a: Farbstoffe; b: Konservierungsstoffe; c Nitritpokelsalz; d Antioxidationsmittel; e Glutamat/Hefeextraxt; f geschwefelt; e geschwarzt; h gewachst; i Phosphat;

j StBungsmittel; k chininhaltig; | coffeinhaltig; m enthalt Phenylalinquelle; n genetisch verandert;

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

CJD Stuttgart, Katharina und Kurt Heermann-jugenddorf

Wiener StralBe 260, 70469 Stuttgart
Tel.: 0711 13549-125, mobil: 0152 09240909
www.cjd.de/stuttgart

Das Zusammen wirkt.




