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Nachtisch: Obst

Nachtisch : Naturjoghurt 1,5% Fett  g

Nachtisch: Obst

Nachtisch: Schokopudding 1,5% Fett  g

Nachtisch : Obst

Karotte,Blumenkohl,Erbsen,Sellerie,Weizenvollkorn,Ei,
Milch

Weizenmehl,H-Milch 1,5% Fett

Kartoffeln

Rohkost : Tomate

Kartoffeln,Karotten,Sellerie,Porree,Steckrübe,Kürbis

Bunter Gemüsetopf

Tomate-Gemüsesauce

Leipziger Allerlei Leipziger Allerlei

Vollkornhartweizengrieß

Hähnchenragout in brauner 
Sauce

Tomate,Paprika,Karotte

Rohkost : Paprika

Vegetarisches Geschnetzeltes
Hähnchenbrust,Hähnchenkeule,Tomatenmark,Zwiebel
n Soja,Weizenmehl,ZwiebelnSellerie,Senf

Gemüse-Vollkorn-Bratling 
unpaniert

Paprikasauce 
Paprika,Weizenmehl,Zwiebeln

MSC Wildlachsfilet

MSC Wildlachs,Weizenmeehl

Bechamelsauce

Blumenkohl-Käse-
Knusperstern
Blumenkohl,Weizenmehl,Goudakäse,Hühnerei,Kartoffel
,Ei

Bechamelsauce

Kartoffeln

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Änderungen vorbehalten

Karotte,Erbsen,Spargel

Langkornreis

Menü 2

Geriebener Hartkäse 32% Fett idTr

Karotte,Erbsen,Spargel

Menü 1

Langkornreis
Langkorn Parboiled Langkorn Parboiled

Vollkornspagetti
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Gurkensalat Essig-Öl Gurkensalat Essig-Öl

Vollkornnudeln

Weizenmehl,H-Milch 1,5% Fett

Vollkornbrot
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