
 

 

 

 

CJD Berlin-Brandenburg 

Reetzer Str. 73 

19348 Perleberg 

Tel.: 03876 78 34 0 

Fax: 03876 78 34 30 

cjd.prignitz@cjd.de 

www.cjd.de 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Standorte:  

MGH Perle-Treff 

Reetzer Straße 73 
19348 Perleberg 
& 

Lotte-Lehmann-Akademie, Großer Markt 12 
 

Träger: 

CJD Berlin-Brandenburg 
Standort Perleberg 
www.cjd-berlin-brandenburg.de 

 
Koordinatorin: 

Tanja Weiß, M.A. 

tanja.weiss@cjd.de 
mobil: 0171 4509955 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

PERLE-TREFF 
Familienzentrum & 

Mehrgenerationenhaus 
  

November 2026 

Was wir bieten: 

• Ein Ort der Begegnung 

• Leseecke & Büchertausch 

• Spielstube & Eltern-Kind-Treff 

• Generationenübergreifende Freizeitgestaltung 

• Kurse & Workshops & Vorträge 

• Digitale Bildung für Ältere 

• Vermittlung haushaltsnaher Dienstleistungen 

• Allgemeine Beratung für Jung & Alt 

• Familienberatung & Hilfe bei Antragstellungen 

• Kinder-Dinge-Tauschbörse 

• Unterstützung bei Jobsuche & Bewerbungsschreiben 

 
 

 



 

 

Beratung für Familien (RS) 

✓ KiZ – Der Zuschlag zum Kindergeld 

✓ Leistungen für Bildung und Teilhabe 

Elterngeld – ElterngeldPlus – Unterhaltsvorschuss 

✓ Kinderbetreuung 

✓ Erziehung & Bildung 

✓ Hilfe bei Antragstellungen 

individuell nach Terminvereinbarung! 

 

Elternschule mobil 

Wenn Eltern an ihre Grenzen stoßen: 

Aggressionen Form und Raum geben 

mit Tanja Weiß → Montag, 16.11., 10 Uhr, RS 

 

Seniorenbeirat - Sprechstunde 

jeden 1. Mittwoch/Monat von 09.30 – 11.30 Uhr 

→ nächster Termin: 04.11.2026 

im Stadtlabor, Bäckerstraße 37, Perleberg 

 

Infos & Kontakte 

Elternbildung & Familienberatung: Tanja Weiß (0171 4509955) 

Einzeltermine/Computerexperte: Andreas Meißner (0163 1389690) 

Kreativangebot & Gemeinschaftskochen: Katrin Beckmann 

(karin.beckmann@cjd.de oder Tanja Weiß: 0171 4509955) 

Selbsthilfe-Fahrrad-Werkstatt: Tom Hölzer (01512 8054022) 

Eltern-Kind-Treff: Yvonne Maltz (03876 305230) 

„Hilfe beim Helfen“: Cornelia Eichler-Körtge (01525 4647237) 

Achtsamkeitskurs: Michaela Behrndt (0162 8977687) 

Letzte-Hilfe-Kurs: Isabell Raab (03876 713 604) 

RS  = FamZ/MGH „Perle-Treff“ / Reetzer Str. 73 / CJD Berlin-Brandenburg 

LLA = Zusatzräume: Lotte-Lehmann-Akademie / Großer Markt 12 

 

wöchentliche Angebote 
 
montags 
 

dienstags 8x vom 

29.09. – 17.11.2026 

10.00 – 11.30 Uhr 

 

15.00 – 18.00 Uhr 

 

15.00 – 18.00 Uhr 

 

 

Achtsamkeitskurs für Senioren 

mit Manuela Behrndt, RS 

 

 

„Die lockere Nadelrunde“ 

NÄHGRUPPE, RS 

Kinder-Dinge-Tauschbörse, RS 

mittwochs 

10.00 Uhr 

 

15.00 Uhr 

11.11.2026 

 

ELTERN-KIND-TREFF mit Yvonne Maltz 

(Netzwerk Gesunde Kinder Prignitz), RS 

Von Altern bis Zusammenhalt 

mit Petra Hildebrand-Korbjuhn* LLA 

donnerstags 

10.00 Uhr 

 

14.00 Uhr 

 

14.00 – 17.00 Uhr 

 

KATRINs KREATIVANGEBOT 

für Senior*innen, LLA 

COMPUTER-STAMMTISCH (Offener Treff!) 

mit Andreas Meißner, LLA 

SELBSTHILFE-FAHRRAD-WERKSTATT 

mit Johanna Krüger & Tom Hölzer, RS 

* Vorträge & Gespräch für Senior*innen kostenfrei, ohne Anmeldungen! 

→ 06.11., 15 - 19 Uhr „Letzte-Hilfe-Kurs“ mit dem Netzwerk Pflege & 

Gesundheit im MGH „Perle-Treff“, Reetzer Straße 73 
→ Anmeldung bei Isabell Raab. 

GEMEINSCHAFTSKOCHEN für & mit Senior*innen 
→ Termine nach Absprache mit Katrin Beckmann. 

GEBURTSBEGLEITUNG mit der Doula 

→ Bei Beate Häfke aktuelle Kurszeiten erfragen! (0174 3790634) 


