
Aufschwung
Offenburg

Ihr Weg in Ausbildung & 
Arbeit 

Praxisnahes Coaching &  
Projektarbeit  



Praxisnahes Coaching & Projektarbeit  
für junge Menschen, die Orientierung, Struktur und 
neue Perspektiven suchen.

An wen richtet sich das Angebot?
Dieses Angebot richtet sich an junge Menschen im 
Alter zwischen 15 und 25 Jahren, die Unterstützung 
beim Übergang in die Ausbildung benötigen.

Davon profitieren Sie
Wir unterstützen Sie bei der schrittweisen Vorberei-
tung und nachhaltigen Integration in eine Ausbildung 
oder Beschäftigung – mit individueller Begleitung und 
echten Erfolgserlebnissen.

Inhalte 
•	 Berufliche Orientierung & realistische Ziele

•	 Selbstwirksamkeit: Vertrauen in die eigenen 
Fähigkeiten

•	 Ausbildungsreife: Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, 
Alltag & Lernen

•	 Bewerbungskompetenz: Unterlagen, Gespräche, 
Praktikumsvorbereitung

Termine und Ablauf
Montag bis Donnerstag: 12:40 bis 16:40 Uhr.  
Zusätzlich erhalten Sie vierzehntägig 2 Stunden  
individuelles Coaching (nach Absprache). 

Das Angebot ist in verschiedene Module unterteilt,  
beinhaltet insgesamt 16 Stunden wöchentlich und 
dauert in der Regel 6 Monate.  

Der Einstieg ist laufend möglich. 



Aufschwung -  
Ihr Weg in Ausbildung & Arbeit

 
 
Unser Ansatz zur Unterstützung beim  
Übergang in Ausbildung

Projektbasiert: Wir setzen auf spannende Projekte – 
zum Beispiel Podcasts, Events oder kreative Formate, 
in denen eigene Ideen umgesetzt werden. 
 
Coaching: Individuelle Gespräche und begleitendes 
Coaching unterstützen im Alltag und fördern persön-
liche Entwicklung. 
 
Peer-Learning: Gemeinsam lernen, Wissen teilen, 
Ergebnisse präsentieren und konstruktives Feedback 
geben – voneinander und miteinander. 
 
Lebensweltorientiert: Unsere Arbeit ist alltagsnah 
und praxisorientiert – wir nutzen moderne, digitale 
Tools.

Wo findet das Angebot statt? 
CJD Offenburg
Industriestraße 3  
77656 Offenburg

Wie kann ich an diesem Angebot  
teilnehmen? 
Die Anmeldung erfolgt über Ihre Ansprechpartnerin 
bzw. Ihren Ansprechpartner des Jobcenters.



CJD Offenburg
Zähringerstraße 47-59  
77652 Offenburg 
Tel.: 0781 7908-0
Fax: 0781 7908-153
jugenddorf.offenburg@cjd.de 
www.cjd.de/offenburg

Infos & Kontakt 
Andreas Heinzelmann 
Angebotsleitung Berufliche Bildung 
und Rehabilitation 

Tel.: 0781 7908-257 
andreas.heinzelmann@cjd.de

Veranstaltungsort auf Google Maps:

Vom Bahnhof Offenburg aus erreichen Sie uns  
mit der Buslinie S6 oder S8. Steigen Sie bitte an  
der Haltestelle Werner-von-Siemens-Straße aus.  
Von dort aus gehen Sie bitte zu Fuß links in die
Robert-Bosch-Straße und anschließend zwischen 
der Nummer 2 und 4 den Gang nach hinten. Das  
Gebäude liegt auf der linken Seite.
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