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Speiseplan

fir die Woche vom 03.08

. bis 07.08.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1
Makkaroni, Lachs- Zlricher Wels Fischfilet in Tiegelwurst, Schweinesteak
Sahne-SoBe, Geschnetzeltes und Zwiebel-Senf- Sauerkraut, »~Zigeuner Art",
Reibekase und Butterspéatzle Eihille, Kohlrabi Kartoffeln, SoBe Paprika-Wurst-Ragout,
Dessert (1,a1,9,i) Gemdise, (1,a1,9,) verschiedene Beilagen
(1,al,c,g,d) Ofenkartoffeln, und Salat

SoBe (1,a1,a,¢,i,) (1,a1,9)

Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2
Tortellini mit Kartoffelrdsti, Soljanka mit 3 Frischkase Rote Bete Sticks mit
Fleischfillung, verschiedene Sauerrahm, Kartoffeltaschen, verschiedenen
KasesofBe, Beilagen, Baguette, Dessert Rahmblumenkohl Beilagen und Salat
Reibekase und ButtersoBe und (1,a1,a,c,i) und Lauchzwiebeln (1,a1,9)
Dessert Salat (1,a1,9,i)
(1,a1,c,d,g) (1,a1,9,i)
Essen 3 Essen 3 Essen 3 Essen 3

Quarkkeulchen mit
Zucker & Zimt und
Apfelmus
(1,a1,c,d,g)

Preise:

= 6,50 € Hauptgerichte mit Fleisch
= 6,50 € Hauptgerichte mit Fisch
= 6,00 € vegetarische Gerichte

= 5,50 € SuBspeisen

= 2,50 € Salat klein; 3,50 € Salat groB

= 0,30 € Assiette zum Verpacken von Gerichten

Zusatzstoffe: (1) Antioxidationsmittel, (2) Emulgatoren, (3) Farbstoffe, (4)
Geschmacksverstarker (5) Konservierungsstoffe, (6) gewachst, (7) Phosphat, (8)
SiBungsmittel, (9) Verdickungsmittel

Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide, al-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer,
(b) Krebstiere und dar. gew. Erz., (c) Eier u. dar. gew. Erz., (d) Fische u. dar. gew. Erz.,
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(e) Erdnusse u. dar. gew. Erz., (f) Sojabohnen u. dar. gew. Erz., (g) Milch u. dar. gew. Erz.
(einschlieBlich Laktose), (h) Schalenfriichte h1-Mandeln, h2-Haselnlsse, h3-Walnlisse sowie
dar. gew. Erz., (i) Sellerie u. dar. gew. Erz., (J) Senf u. dar. gew. Erz., (k) Sesamsamen u.
dar. gew. Erz., (I) Schwefeldioxid und Sulphite, (m) Lupinen u. dar. gew. Erz.

Das Zusammen wirkt.



