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Änderungen vorbehalten

CJD Salzgitter
Hallendorfer Werkstätten | Küche

Kanalstraße 55
38229 Salzgitter

fon 05341 4019-16  fax 05341 4019-99
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Nachtisch: Naturjoghurt 1,5% Fett,g

Nachtisch : Obst

Nachtisch: Vanillepudding 1,5% Fett         g

Nachtisch: Obst

Nachtisch : Naturjoghurt 1,5% Fett  g

Soja,Zwiebeln,Tomatenmark,Paprika,Kidneybohnen,Ma
is

Eisbergsalat, Gurke,Tomate

Eiernudeln,Mayonaise 20% Fett,Gurke,Paprika,Joghurt

Rohkost : Paprika

Essig-Öl Dressing

Kartoffel,,Karotte,Sellerie,Porree

Pürierte Kartoffelsuppe

Tomatensauce

Karottengemüse Karottengemüse

Vollkornhartweizengrieß

Putenschnitzel paniert

Tomatenmark,Zwiebeln,Weizenmehl

Geriebener Hartkäse 32% Fett idTr.

Gemüsefrikadelle

Pute ,Paniermehl
Möhre,Erbsen,Pastinake,Mais,Kohlrabi,Vollei,Panierme
hl

Chili sin carne

Langkornreis 

MSC Alaskaseelachs in 
Backteig

Alaska Seelachs,Weizenmehl

Nudelsalat

Blumenkohl-Käse-
Knusperstern
Blumenkohl,Weizenmehl,Goudakäse,Hühnerei,Ei,kartof
feln

Nudelsalat

Rohkost : Paprika

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Änderungen vorbehalten

Karotte,Erbsen

Stampfkartoffeln

Menü 2

Rohkost : Paprika

Karotte,Erbsen

Menü 1

Stampfkartoffeln
Kartoffeln,H-Milch 1,5% Fett Kartoffeln,H-Milch 1,5% Fett

Vollkornnudeln
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Parboiled

Eiernudeln,Mayonaise,Gurke,Paprika,Joghurt

Vollkornbrot

Speiseplan Kita REV 1.0   16.07.2025


