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CID Salzgitter

S p e i Se p I a n Hallendorfer Werkstéatten | Kiiche

KanalstraBe 55

Das Bildungs- und Anderungen vorbehalten 38229 Salzgitter
\- Sozialunternehmen fon 05341 4019-16 fax 05341 4019-99
Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Anderungen vorbehalten
\?l Menu 1
G Allergene Allergene
.. a,al,c,f,qg,i
Gemiisemaultaschen &

Karotte,Erbse,HartweizengrieB3,Huhnerei,Spinat

Tomatensauce ?@1 aali

Tomatenmark,Weizenmehl,Zwiebeln
Geriebener Kadse Hartkase 329% Fett idTr. g
Rohkost : Tomate

15.06.2026

Nachtisch : Naturjoghurt 1,5% Fett

a,al,j,if,hi

Gyros von der Pute Vegetarisches Gyros
g Putenoberkeule,Zwiebeln Auf Basis von Soja ,Zwiebeln ?@1
o
N |Tomaten-Langkornreis rarboiled Tomaten-Langkornreis rarboiled
O
g Tzatziki 20% Fett,g |Tzatziki 20% Fett,g
v |Magerquark 20% Fett,Knoblauch,Krauter Magerquark 20% Fett,Knoblauch,Krauter
Rohkost : Paprika Rohkost : Paprika

Nachtisch: Obst
Piirierte rote Linsensuppe mit a,a1,i,j
SiiBkartoffeln

g Rote Linsen,SuBkartoffeln,Karotte,Sellerie, Zwiebeln
o
N
O
<
~N
i
Vollkornbrot a,al,a2,g
Nachtisch : Schokopudding 1,5% Fett,g
a,al,a3,f

Vegetarische Bolognaise

g Sojaprotein,Tomatenmark,Zwiebeln,Weizenmehl

I~ a,al,f

N |Vollkornnudeln ?@1 —

O

g Vollkornhartweizen

— |Karotten-Apfelsalat 3,5 Essig-0l

Karotte,Apfel,Essig-Ol

Nachtisch : Obst

. a,al,d .. a,al,i,jh
MSC Rotbarschfilet natur,gebraten Gemiiseknusperbagel !
g Rotbarschfilet, Weizenmehl Dinkel,Blumenkohl,Erbse,Karotte,Paniermehl
~ R a,al . a,al
N [Blattspinat e =t Blattspinat ol
g (D)
Q
(o)}
— |Kartoffeln Kartoffeln

Nachtisch : Joghurt mit Kirschpiirree i1,5% rett, g

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo t'l entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas
und dem DGE-Qualitdtsstandard fur die Verpflegungin Schulen"und wurden von der Deutschen Geselischaft fur Erndhrung

e.V. (DGE) als eine Menilinie zertifiziert.
Speiseplan Kita REV 1.0 16.07.2025




