
Reha-Ausbildung 2026
Stuttgart 

Zukunft durch Ausbildung
Arbeitserprobung, Berufsvorbereitung  
und Berufsausbildung 



Unsere Angebote auf einen Blick

ARBEITSERPROBUNG Dauer Beginn

Arbeitserprobung 1 bis 4 Wochen individuell auf Anfrage

Das CJD Stuttgart bietet jungen Menschen vielfältige Möglichkeiten zur  
beruflichen Orientierung und Ausbildung. 

Die Teilnehmenden mit besonderem Förderbedarf erhalten während ihrer 
Berufsvorbereitung oder Ausbildung intensive Betreuung, Unterstützung  
und ganzheitliche Förderung. Das eng zusammenarbeitende Team von  
Ausbildenden, Lehrkräften und sozialpädagogischen Fachkräften begleitet  
die Teilnehmenden auf ihrem Weg in ein selbstbestimmtes Berufsleben.

BERUFSVORBEREITUNG Dauer Abschluss Beginn

Berufsvorbereitung 
Reha 12 Monate

Erwerb des 
Hauptschulab-
schlusses möglich

01.09.2026 
der Einstieg 
ist jederzeit 
möglich

https://www.cjd.de/de/arbeitserprobung-ae-stuttgart
https://www.cjd.de/de/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme-reha-bvb-reha-stuttgart
https://www.cjd.de/de/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme-reha-bvb-reha-stuttgart


KÜCHE Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in Küche 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Koch/Köchin 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Die Ausbildungsberufe im Überblick

GASTGEWERBE Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in 
Gastgewerbe 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Fachkraft in der 
Gastronomie 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

Das Ausbildungsrestaurant Zum  
Stäffele gibt es seit 2010. 

Hier können die Auszubildenden in 
ihrem künftigen Beruf im Gastgewerbe 
praktische Erfahrungen sammeln und 
ihr theoretisch erworbenes Wissen 
dank des hauseigenen Ausbildungs- 
restaurants direkt anwenden.

www.cjd.de/verbuende/cjd-baden-wuerttemberg/
ausbildungsrestaurant-zum-staeffele

Zum Stäffele

Ausbildungsrestaurant

https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-kueche-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-koch-koechin-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-im-gastgewerbe-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-im-gastgewerbe-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-der-gastronomie-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-der-gastronomie-stuttgart
https://www.cjd.de/de/verbuende/cjd-baden-wuerttemberg/ausbildungsrestaurant-zum-staeffele
https://www.cjd.de/de/verbuende/cjd-baden-wuerttemberg/ausbildungsrestaurant-zum-staeffele


FARBE Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in 
Maler und Lackierer*in 3 Jahre Handwerks- 

kammer 01.09.2026 

Maler und 
Lackierer*in 3 Jahre Handwerks- 

kammer 01.09.2026 

HOLZ Dauer Abschluss Beginn

Tischlerin/Tischler 3 Jahre Handwerks- 
kammer 01.09.2026 

Fachpraktiker*in 
Holzverarbeitung 3 Jahre Handwerks- 

kammer 01.09.2026 

GRÜNE BERUFE Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in 
Gartenbau 3 Jahre Regierungs- 

präsidium 01.09.2026

Gärtner*in  
Fachrichtung Garten- 
und Landschaftsbau

3 Jahre Regierungs- 
präsidium 01.09.2026 

https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-fuer-maler-und-lackierer-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-fuer-maler-und-lackierer-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-maler-malerin-und-lackierer-lackiererin-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-maler-malerin-und-lackierer-lackiererin-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-tischlerin-tischler-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-fuer-holzverarbeitung-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-fuer-holzverarbeitung-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-gartenbau-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-gartenbau-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-gaertner-gaertnerin-fachrichtung-garten-und-landschaftsbau-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-gaertner-gaertnerin-fachrichtung-garten-und-landschaftsbau-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-gaertner-gaertnerin-fachrichtung-garten-und-landschaftsbau-stuttgart


Berufsausbildung kooperativ

Bei der kooperativen Ausbildung absolvieren die Auszubildenden die Hälfte 
ihre Ausbildungszeit in sogenannten Kooperationsbetrieben. 

Ein Wechsel in den Betrieb ist frühestens nach 50 % der Gesamtausbildungs-
zeit möglich. 

UMZUGSSERVICE Dauer Abschluss Beginn
Fachkraft für Möbel-, 
Küchen- und Umzugs- 
service 

3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

INFORMATIK Dauer Abschluss Beginn

Fachinformatiker*in 
Anwendungsentwicklung 3 Jahre IHK-Abschluss 01.09.2026 

HAUSWIRTSCHAFT Dauer Abschluss Beginn

Fachpraktiker*in
Hauswirtschaft 3 Jahre Regierungs- 

präsidium 01.09.2026 

Hauswirtschafter*in 3 Jahre Regierungs- 
präsidium 01.09.2026 

Die Abschlussprüfung wird bei der  
zuständigen Kammer abgelegt.

https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-fuer-moebel-kuechen-und-umzugsservice-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-fuer-moebel-kuechen-und-umzugsservice-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachkraft-fuer-moebel-kuechen-und-umzugsservice-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachinformatiker-fachinformatikerin-fachrichtung-anwendungsentwicklung-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachinformatiker-fachinformatikerin-fachrichtung-anwendungsentwicklung-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-hauswirtschaft-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-fachpraktiker-fachpraktikerin-hauswirtschaft-stuttgart
https://www.cjd.de/de/reha-ausbildung-hauswirtschafter-hauswirtschafterin-stuttgart


Gut zu wissen

Große Teile der Ausbildung finden in unseren Ausbildungsräumlichkeiten  
in einem geschützten Rahmen statt. 

Durch Praktika in anerkannten Ausbildungsbetrieben der freien Wirt-
schaft wird ein realitätsbezogenes Arbeiten ermöglicht. Dabei werden  
die Auszubildenden zusätzlich auf die Arbeitswelt vorbereitet. 

Die Beschulung erfolgt in öffentlichen Berufsschulen. Die Prüfung wird 
vor der IHK, der Handwerkskammer bzw. dem Regierungspräsidium abgelegt.

Was sind die  
Unterschiede?

Die Fachpraktiker-/Fachwerkerberufe orientieren sich an einem aner- 
kannten Ausbildungsberuf. Im Unterschied zu der Regelausbildung sind sie 
theoriereduziert und die praktischen Tätigkeiten stehen verstärkt im Vorder-
grund. Die Fachpraktiker-/Fachwerkerberufe setzen keinen Schulabschluss 
voraus.

Für eine Regelausbildung ist ein mittlerer Schulabschluss bzw. bei ent- 
sprechender Eignung ein Hauptschulabschluss Voraussetzung. 

Wie bekommt man eine BvB 
oder Reha-Ausbildung?

Die Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme Reha (BvB Reha) und die  
Reha-Ausbildung erfolgen in Kooperation mit der Bundesagentur für  
Arbeit. Über die Aufnahme entscheiden die zuständigen Rehaberatenden.  
Sie melden die Teilnehmenden für eine Maßnahme im CJD Stuttgart an.



CJD Stuttgart 
Katharina und Kurt  
Heermann-Jugenddorf 
Wiener Straße 260 
70469 Stuttgart 
info.stuttgart@cjd.de
www.cjd.de/stuttgart

Ausbildungsstandorte 
CJD Berufsbildungswerk  
Offenburg 
Zähringerstraße 47-59 
77652 Offenburg 
 
Bildungsstätte Elgersweier 
Robert-Bosch-Straße 4 
77656 Offenburg
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Entdecken Sie unsere Einrichtung und das 
vielfältige Ausbildungsangebot ganz bequem 
mit Ihrem Handy oder PC. Hier geht‘s zum 
360°-Rundgang:

tour.cjd.de/stuttgart

Infos & Kontakt 

Maria Silvano 
Mobil: 0151 40639633 
maria.silvano@cjd.de 

Ausbildungsstandort 

CJD Stuttgart 
Katharina und Kurt  
Heermann-Jugenddorf 
Wiener Straße 260 
70469 Stuttgart

https://tour.cjd.de/stuttgart/

